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તે ગ્રમાણે સુધારે! કરી પુસ્તકાતે! ઉષડોગ કરવા પિત તિ છે 









































ક તતથ8226262:84:86 00 


જૈત શિક્ષાનવી પુષ્પ છઠું 


કેટ 


આ 


શે 
આદરી સાવ 


પ્રક 
જ તત્સ ઃ 
દ્ન્ઇ-ઈ* ન દ 
દૃંડૃછાત કા, ૨૬ 
ખદ (55: 
દેક*૦*““ લેખક 


સાદિત્વારિધિ શતાવધાની પડિત 
શ્રી ધીરજલાલ ટોકરશી શાહ 


મકાશક 


જૈન સાહિત્ય -પ્રકાશન- મ દિર 
સુંબઇ-૯. 


ઉૂુૂસ્સહબફુટ ઝે ૧પનઝેફટુ૩ૂપ્ટડફટાૂ્્ફ હન ડન્ડુડબજ૯6ફું હન્કવડેનમન્ટનડનટે ઉ્ટેન્ 


મૂક્ય . પચાસ નયા પૈસા 


'૬“નન્‍બબ્કનનનન૦૦ન-4૦૦૦૦ઝટનઝકનનુડનબડન્ન્ઝુટુ”ન્‍ 


ખ્યાનાવાાનોગાનડ 
ક્ર સુકહબ્ફ5“કખ્બૂ ફુ --:9ફન ૪૪૧ ૧ને દૂઝઝ્ફૂડ્૩૯ૂ૦૦%-૭' 


-મકારાક 

નરેન્દ્રકુમાર ડી, શાહુ 

લ્યાસ્યાપક સૈન સાહિત્ય-ગ્રકાચન-મ [રિ 
લધાભાઈ ગુણુપત બીત્ડીગ, 

થીચ બદર, મુબઈન્ટ 


પહેવી વાર્‌ ૨૦૦૦ 


સ ૨૦૧૫, સતે ૧૯૫૯ 
સવ'હછ પ્રકાવકતે સ્વાધીન 


યુદ્રક - 

મણિવાલ છગતવાલ શાહ 
નંતમ્રભાત ગ્ીન્ટીગૃ પેસ, 
ઘીકાંથ રેડ, અમદાનાદ, 
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જૈત મદવિઓએ છવનની સુધારણા માટે જે તત્તઝાત ઉપદેસ્યુ 
છે તથા જે આચારની પ્રરૂપણા કરી છે તે સહુ સગ્તતાથી સમજ 
યે તે મા? જેન શિક્ષાગલીતી યોજના હાય ધરવાર્મા આવી કે 
હાલ તેમા બાર પુસ્તકે પ્રક* કરડામાં આવે છે, પરતુ સવોમો વધારે 
સાનુકૂળ દેખામે તા તેમાં ખીશ્ત પુમ્નદો પપ્મુ પ્રકટ કરવામાં આવમે. 

આ પુસ્ત દીધ'ચિ તન-મનનનાં પરિણામે સુંન્મ રીલીમાં લખાયેર્તા 
છે, ચેટને તે સહૂતે પસદ પડશો એમા શકા નધી 

કત શિક્ષાવવીની યોજના સાકાર બતી તેમાં અનેક મુનિરાને, 
સસ્થાએ અને ગૃહરઘોતો સહકાર તિમિનમૂત છે ખાસ કરીતે પ 
પૂ આ મકારાજશ્રો વિજવતક્મણુમૂગીષરજી, તેમતા વિજ્ઞાન શિચ 
રત્ન મુતિરાજશ્રી ૪તિંડિજયજી પ પૂ, આ મહારાજશ્રી વિજ્યવ્રેમ 
સૂરીશ્વરજના તિષ્યરનો પૂ પ મહારાજ થીભક કમ્વિજ્યજ, પૂ. મુ 
શ્રી ભાતુવિજયછ, તયા પૂ મુ શ્રી કુદકુદવિજવજ તેમ?પ પૂ. સરા 
મહારાજશ્રી રિજનજ બૂમરીધ?્જી, તેમતા શિષ્યરત્ત મુ થીરૈવતવિજરજ 
અને પ પૂ આ મઢાગજશ્રી ડિજ્યબમૃતમૂરીશરજીના વિદ્દાત્‌. 
રિષ્યરતત પૂ પ મ થીધુમ્ધરવિજ્યજ તથા પ પૂ, આ મહારાજ મ્રી 
વિજયધર્મ'યુમ્જિના શિગરત્ન સુનિશ્રી યશ્ઞેવિજપજી વમેરેએ આ મે!જનાતે 
સહકારી તેને વેગ આપવામાં કિ મતી સકાય આપી છે, તે માટે તેમતો 
ખાસ આભાર માનીએ છીએ ઉપરાંત શેઠ માણુંકનાત ચુતીનાન, શેડ 
ચદુલાત વધમાન, મેડ ચતુરભાઈ નમીતતસ ( બેતમામત્રા॥ » 
થ્રીમાત બી *ૃ શાહ, પોતી શ્રો ઉમેશયદ્રછ, શ્રી નામકુપાર મકાતી 
તથા નેતધામિક થિક્ષગુમધ-સુમધતિ કાયવાડકો થી પ્રાણુજીવન હ. 
ગાધી વગેરેએ આ કાયમાં સડભર આપી અમને ઉત્સાદિત કર્યો છે, 
તે માટે તેમતો પણુ આભાર માનીએ ઠોએ આ પુસ્તકમાં વિઝાપન 
આપનાર દરે* સસ્થાએતા પણુ અમે આભારી પએ. અબ 


બટ. 


વિષયાતુક્રમ 
ડર 


૧ સાધુજીવન ચા માટે ? 

૨ કેટલુક સ્પટીકરણુ 

8 સાઘુ થનારમા હોવા જેઈતા રુણુંદ 
૪ રીક્ષા આપનારમા હોવા નેઈતા ગુજેદ 
પ રીક્ષા કોને ન અપાયરર 

૬ અનુમતિ કૅ અનુજ્તા જરૃરી છે 

છ રીક્ષા આપવાને! વિધિ 

૮ પાચ મહાવતે! 

૯ છડું રાત્રિશાજન-વિરમણુ-ત્રત 
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૧૧ દૃશતિધ ચતિધર્મ 

૧૬ દિનચર્યા 

૧૩ સ્થિરતા અતે વિઠાર 

૧૪ પદાધિકાર 

૧૫ ઉપસ'હાર 
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॥ અ છું અર્ટ તત* ॥ 


આદર્શ સાધુ 


૧-સાધુજીવન ર॥ માટે ? 


અરિટ્તોએ સાધુજીવનનો સ્વીકાર કરીને તેને અતિ 
ગ્રતિષ્ઠિત ખનાન્યુ છે, અન્ય મહાસુરુતાએ પણુ તેનુ 
આચરણુ કરીને તેને અગ્રષદ આપ્યુ છે, તેથી સાધુજીવન 
(સાધુઅવસ્થા કે સોધુપદ) સહુને માટે સદા વદનીય 
અન્યુ છે 

પ્રતેક જૈત પ્રતિદિન “નતો છોઇ લવ્યલરૂળ ' એ 
નમસ્કારપદ બોલે છે, તેના અથ એ છે કે “ આ વિશ્વમા 
જેટલા સાધુઓ વિદ્યમાન છે, તે સર્વેને મારી વદના હો? 


અર્ડિતોએ સાધુજીવનને! સ્વીકાર શા માટે કર્ચ ? 
તે આપણે સ્પષ્ટ સમજી લેવાની જરૂર છે સુક્તિ, મોક્ષ, 
જે નિર્વાણુની પ્રાપ્તિ એ તેમનુ જીવનધ્યેય હેતુ અને તે 
જીવનધ્યેય સાધુજીવનને શ્વીકાર કરવાથી જ સિદ્ધ થઈ 
શકે તેમ હતુ, તેથી તેમણે સાધુજીવનનો સ્વીકાર કર્યો 
જૃહેવાસમા રહીને નિર્વાભુસાધના ન થઈ શકવાનુ ગ્રુખ્ય 
કારણુ એ છે કે તેમા પાપની નિવૃત્તિ અઝ્ુક અરે જ 
થઈ શકે છે અતે ઉક્ત સાધનામા પાપની સર્વા શ નિવૃત્તિ 
આવશ્યક છે 


દુ [ આદર શાધુ 
કડક 


એક મનુષ્ય ભાગ પણુ ભોગવે અને મોક્ષ પણુ મેળવે 
એ કરી બન્યુ નથી અને બનવાનું નથી કહ્યુ છે કે-- 


ટોષથેરિં ર સ્તર, કસુર સુર ન લીવઇ વય । 
છુસ્તિ વિ ન ઇતિ જયાવિ, રજ્ચ્તુવ્સ વ સુસ્ત ચ ॥ 

“એક માણુસને બે જીરી જુદી દિશાને પથ કરવે 
હાય તો એકી સાથે કરી રાકતો નથી તે જ રીતે એક 
ભાણુમને સોય વડે કથા સીવવી હોય તો. તેના એક 
સુખથી-એક છેડાથી સીવી શકે છે, પણુ ખને છેડાથી સીવી 
શકતો! નથી તાત્પય' કે ખે વિરુદ્ધ કિયાઓ કદાપિ એક 
સાચે કરી શડાતી નથી, તો ભોગ અને મોક્ષ એ બે 
પરસ્પર વિરુદ્ધ ક્રિયાઓ એકી સાથે કેમ કરી શકાય ?? 

જાઈ ગૃહવાસમા રહીને વિરક્ત જીવન ગાળે તૈ 
અસુક અશે આધ્યાત્મિક પ્રગતિ સાધી શકે, પણુ નિર્વાણુ- 
સાધના માટે જેવી અને જેટલી મરગતિ જરૂરી છે, તેવી 
અને તેટલી પ્રગતિ સાધી શકે નહિ દાખલા તરીકે 
નિર્વાણુસાધના માટે પૃથ્વીકાયાદિ સ્થાવર અને હ્વીન્ન્રિયાટિ 
ત્રસ જીવા ચાને સર્જ સૂક્ષ્મ-સ્થૂલછીવાની અહિંસા આવ 
કશ્યક છે, તે ઘર્વાસમાં કથાથી શકય ખને? વળી મોક્ષ 
સાધતા ચારૂ ઉચ્ચ કોટિના સયમ જરરી છે અને તે માટે 
પરીષહજ્ય કે તિતિક્ષા અનિવાર્ય છે, તે ગૃહવાસપા ફેવી 
રીતે કરી રઝ? વળી નિર્વાણુસાધના મારે સવ" ભયેને 
નિતવાની જરૂર છે, તે ગૃહના સુખસગવડભર્યા કૈ 
સલામતીની ખાતરી આપતા જીવનને છોડયા વિના કેવી 


સાઘુજીવન રાડ માટે ₹ ] હ 


રીતે સ ભવી શકે એટલે નિર્વાહુની યથાર્ય. સાધના માટે 
સાધુઅવસ્થાનેો શ્વીકાર જરૂરી છે અને તેથી દરેક સુસુમુએ 
પોતાના જીવનમા સાધુ ખનવાની ભાવના અવત્ય રાખવી 
નેઈએ 








કેટલાક કણે છે કે ' બધા માણસે! મુક્તિ, મોક્ષ કે 
નિર્વાણુની સાધના કરવા સાધુ ખની જરો તતો આ સશા 
શતુ શુ થશે? વળી તેમને આહાર, પાણી, ઔષપિ, વસ 
પણુ કેણુ આપરી ? માટે બધાએ ચાધુ બનવાની ભાવના 
રાખવી €ચિત નથી? આ મહાશચોને અમારા ઉત્તટ એ 
છે કે “ના સસાર અનાદિ કાલથી ચાલ્યો આવે છે ને 
એજ રીતે ચાવ્યા કરવાનો, એટલે તેની ચિતા કરવાની 
જરાયે જરર નથાં ખરી ચિંતા તો આત્માની કરવાં જરૂરી 
છે કે તેગ ઉદ્ધાર શી રીતે થાય ?' અનાદિ કાળધા તેતું 
ભવબ્રમણુ ચાહ્યુ છે અને જીવનની «હેળીકરલ્‌ીમાં ને 
પરખમ ઝુધારો ન થાય, અર્થાત્‌ નાધુવૃત્તિ પ્રકટે નહિ, તે 
એ શવબ્રમણુના અત આવવાની કોઈ સજ્ાવના નથી 
ભવબ્રમણુ એટલે ડુ ખની પરપરા એ કહેવાની જરૂર છે 
ખરી? 


એક ખીજ જમીનમાં વવાયા પછી તેને અતુકૂલ 
ખતર, પાળી અને હવાનો ચોગ મળે ત્યારે જ તેમાથી 
અકૂઝ પ્રકટે છે અને તેમાથી સ્ક ધ, શાખા તયા પ્રતિશાખા 
સો! વિમ્તાર થઈ પત્ર-પુષ્પ-ક્ળ આવે છે તે જ રીતે 
સુમુક્ષુના દિલિમા સાધુજીવનના સ્વીકારની અર્થાત *રીક્ષાની 


ડિ [ આદય' સાધુ 
ઝઝ્ઝ્્ય્ય્ઝ્ઝ્ઝ્ઝક્કઝક્ક- 


ભાવના પ્રકટયા પછી અતુકૂળ સથોગ ચળે ત્યારે જ તે 
દીક્ષા ગહણુ કરી શકે છે, એટલે દીક્ષાની ભાવનાવાળા 
ગવ મનુષ્યો એકી સાથે કે એકદમ સાધુ બની જય એ 
શકય નથી ન્્યારે સત્યુગ ચાલતો હતોઃ કે ચોથો આરા 
ગ્ર્વતતો હતો અને શજા મહારાળહએપ સાધુજૃત્તિએ પૂર્ણ 
ઉતેજન આપી શહ્યા હતા, ત્યારે પણુ બધા સુગુક્ષુએ 
સાધુ ન બની ગયા તો શ ઘોર કળિકાળમાં અધા મુમુ- 
ક્રુ એક સાથે ત્તાધુ કેમ ખની જય ? તાત્પય' કે એ 
ખનઝુ સભવિત નધી, એટલે તેમને આહાર, પાણી, ઓષધિ 
વ કેણુ આપશે ? એ ષશ્ચ પણુ નિરર્થક છે જેએ! પોતે 
સાધુ બનવાની ભાવના રાખે છે, પણુ સાધુ થઈ શકતા 
નથી, તે સાધુઓની સેવા અવશ્ય કરવાના વળી જેઓ 
શુણુના પૂજકે છે, તેઆ પણુ સાધુઓના શરણે પોતાતુ સિર 
ભવશ્ય ઝુકાવવાના અને તેમનો પૂણુ આદર સત્કાર કરવાના 


ધારામભામાં ચૂટા આવનારા દરક સભ્ય ત્રધાન 
અમનવાની ભાવના રાખે છે, પણુ તે બધા એકી સાથે પ્રધાન 
ખની શકતા નથી તેએ પોતાની યોગ્યતા કેળવતા રહે છે, 
તતો કમે કમે ગધાન ખની શકે છે, પરતુ તેથી કાઈ પણુ 
ધારાસભ્યે પ્રધાત ખનવાની ઈચ્છા રાખવી એ અતુચિત છે, 
એમ આપણુ કહેતા નથી તો પછી સાધુજીવનને સુહર- 
હિતકર-કક્યાણુકારો માતી તેને સ્‍વીકાર કરવાની ભાવના 
રાખવી, તેને અતુચિત કૈમ કહી શકાય ? તાત્પર્ય કે એ 
કયન ષાતે જ અર્નુથિત છે 


જકધુજ્વત જા મટે? ) દ 


'સમાજમાં સાધુએ પોય હોય તે તેતુ પોષણુ 
સરળતાથી થઈ શકે, પણુ તેની સખ્યા બેમ્દમ વધી જય 
તોઃ સમાજ તેનો બોને ઉડાવી શકે નડિ ' નાવી દલીઉ 
પલ અમાર કાતે પડી છે તેને! ઉત્તર એ છે કે “ ભૂતરાળમાં 
ગૃડસ્પોની અપેશાએ સ્રાધુઝઓની સજ્યા દપ ઢતી અને 
આજે પબુ તે જ પરિસ્ષિત્તિ છે તેમ એપ્ફમ વધારા 
થવાની કેઈ સભાવના નથી ઝઘુપલ ડું સહેવું પે,ડુ જ 
છે કે તેનો સ્વીકાર મનુપ્ય હાલતા-નાતતા કરી નાખે? 
ખરો વમ્તુસ્પિતિ તે! એ છે કૈ «યાશ આજે જત્સમાજમાં 
નૈતિકતા અને નદાવારનો કાસ ષઇ રજો છે, તેવા સમયે 
ગ્રમાજમાં તે ગુના રપ્બુ-પ્રચારબધ સેવાભાવી સાણુ 
જનોની બહેની સખ્યા ૪૩રી છે ? 


ભમારા ભા ઉત્તરમાં કોઇ એમ કહેમ્રે કે ' ઘણા 
ભતુ'ધો પોતાને સ સાર-ગ્યવડ્ડાર બરાબર ચલાવી શકત્તા 
થો કૈ નાની મોટી અડચણો કરાની જમ છે, એટતે 
તૈએ! માધુ ખરતી «ય છે, તેષાં ₹ તેમતી સખ્યા આજે 
આવન હાખધાં ઉપર પહે'ચી છે આ રીતે અમારું કપર્ઝુ ક્ત 
મત-ય વ્યાજબી છે ' 


પન્તુ તેમનો આ ઉત્તર વાસ્તતિક પરિસ્થિતિ સમક્ત્યા 
ઉનાના છે અશે જે સાધુજીવન, માધુઅવસ્ધા કે સાધુ 
પદની વ્યાખ્યા કરીએ છીએ, તે અતુચાર ન દેશમાં અમુક 
ન્હજાર્થી વધુ સાધુએ સ્રભવતા નથી. સાધુનો વેશ પહેર્‌ 
“પણુ તેને લાયક ચુતમા કેગવે નહિ, તેને અપે દ્રગ્યસ્રાધુએ 
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કૈ નામમાત્રના સાધુઓ કટીએ છીએ ને તેને વાદવા- 
પૂજવા-પોષવા્થી કશે લાભ નથી, એવે! સ્પટ અભિપ્રાય 
ધરાવીએ છીએ જેએ સાધુનો વેશ પહેચીને તેને અતુ8પ- 
શુલા કેળવે તે « અમારી દદિએ ભાવગાધુ ડે આદ્શચાયુ 
છે કને તેમનો આહાર, પાણી, ઔષધિ, વસ્ર વગેરેથી 
જેટલો સત્કાર કરીએ તેટલો એછે છે 

આ રેશમા શિક્ષિતોતી સખ્યા વધી, તેમ લાચ 
રૂશ્વતની ખદી વધી અતે નીતિને! નાશ થયો. આજે સામાન્ય 
પટાવાળાથી માંડીને પ્રધાન સુધી સવ કોઈ ચેન કેત પ્રકારેણ 
પૈસા મેળવી લૈવાતી ભાવના રાખે છે અને પોતાનુ ક્તબ્ય 
ચૂકી જાય છે, તેથી ગમે તેવી મોટી ચોજનાએ ઘડાવા 
છતા લોઝાને રાહત મળતી નથી કે સુખશાતિને! અતુભવ 
થતો નથી તેની જગાએ આદર્શ ગાધુભએની સહખ્યા વધી 
છત તો આ સ્થિતિ ઉત્પન્ન થઈ ન જ હોત તેમણે નીતિ 
તથા ધર્મના ઉપદેચદ્વારા હેકેને સદ્દાચાગ્મા સ્થિર રાખ્યા 
હાત અને એ રાંતે વ્યવહારશુદ્દિ તથા કત'વ્યનું ધોરણુ 
ખરામર જળવાઇ રઘુ હોત હજી પણ્‌ વિથેવ ખગડી ગયુ 
નથી દેશના નાયકે! સાધુજીવનની સુદરતા પિછાને, તેના 
સહુત્ત્તથી પરિચિત થાય અને તેમને ઉત્તેજન મળે એવુ 
વાતાવરણુ સજે" તો આજના અધ પતનને મોટાભાગે નિવારી. 
શકાય અને ભાવી ઉન્નતિના મડાણુ થઇ શઝે 


૨્કકેટલુક સ્પષ્ટીકરણુ 


સાધુજીવનની સુદ્દતા ટકાવી રખવા માટે જેન. 


જમ્લુક સ્પપ્ટીકરણુ ] ૧૧ 








ભરષ્િ્સઓએ તેનુ જે ખ ધાગ્ણુ ઘયયુ છે, તે બરાખર ધ્યાનમા 
કેવા જેવુ છે અહી કોઈ એમ કહે ઝે “ખધાગ્યુ તો 
ઘણુઃ સારા હાય છે, પણુ તેનો અમલ કેવો થાય છે, તે 
નેવાતુ છે જુ જૈન આાધુએએ સાધુતાના આદર્શ ટકાવી 
રાષ્યો છે ખરો ?? તો અમારો જવાબ એ છે કે “ બધા 
ખધારણા સારા, શ્રેછ કે ઉત્તમ હોતા નથી તેમા પણુ 
દશા-વીશી હોય છે તેથી સારુ, કેઇ કે ઉત્તમ બધાચ્ણુ 
કચુ? તે આપત્તે અલ્યાત્રપૂર્વક નષ્કો કરવુ જેઈ એ 
સત્ય હકીકત એ છે કે જૈન ધર્મમાં સાધુઓના આચાઃ વિષે 
જેટલે સૂક્મતાવી તિચાગ ફરવામાં આવ્યો છે; તેટલે 
સૂક્મ પિચા? અન્ય ધર્મમા કરવામાં આવ્યો નવી એ- 
વિચાર સૂનમતાથી કગચેલે। હોત તો સનાતની સાધુ, આવા, 
મનન્‍્યામીઓ અને ખોદ્ધ શ્રમણે!ની જે દશા આજે જેવાસા 
આવે છે, તે કદી પણ્‌ નેવામાં આવત નડિ 

આના ખાવાઓને જેઈ ને એક કવિએ કહ્યુ છે કે-- 

રાપીમા છે ત્રલુ ગુલુ, નહિ વેરો નહિ વેડ, 

આવે બાવો ચહુ કરે, સુખે ભરાતુ પેટ 

આજે તો બાવાજીની ટોપી પહેરી લેની બહું સારી 
છે, કારૃણુ કે તેમા મોટા લાલો! રહેલા છે એક તો ઝૃડન્થોને 
જે રીતે વેચાણુવેરા, આવકવેરો, ચપત્તિવેરા, મૃત્યુ- 
વૈરા વગેરે અનેડ પ્રકાગ્ના વેગ ભરવા પડે છે અને તે માટે 
કાયદાની ચુગાલમાધી પસાર થવુ પડે છે, તેઝુ કઈ આ 
ટોપી પહેરનારને હોતુ નધી બીજુ ગૃટ્સ્થોએે રા્દરબા 
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રની કેટલીક વેઠ કરવી પડે છે, તે પલુ આ ટોપી પહેરનારને 
કરવી પડતી નથી ત્રીજુ એને ખાવો ખાવો કહીતે સહું 
ભિક્ષા આપે છે, એટલે તેનુ પેટ સુખેથી ભશઈ નય છે, 
અર્થાત્‌ તે માટે તેને કોઈ જતને. ધ ધે-પાપો ફે નોકરી- 
ચાકરી કરવી પડતી નથી 


વર્તમાનપત્રોમાં આ સાધુબાવાએ વિવે જે સમાચારે 
છપાતા રહે છે, તે વલ્ચીને આપણુને અત્યત દુઃખ થાય 
છે 'એક સાધુએ કરેલી બનાવટ? “ સ્રીને લઇને પલાયન 
થઈ ગયેલા માધુ' “એક સાધુની ટોળી પાસેથી મળી 
આવેસ્ુ ગેર કાયદેસર ભદીણુ? વગેરે નગેર્‌ મથાળા અમારા 
તાચવામા આવ્યા છે ભા સાધુઓમાં કેટલાક ઉચ્ચ કોટિના 
પણુ હરે, પરતુ તેમતુ સામાન્ય ધોરણુ ઘતુ નીચુ ઉતરી 
ગયુ છે અને તેથી સારાયે સાધુમમાજ વગોાવાઈ હયો છે 


ખૌદ્ધ શ્રમણાની સખ્યા આપણા દેશમાં શછી છે, 
પણુ હમણા હુમણા તે વધવા લાગી છે અને રાજદ્વારી 
સુરુષોતુ વલણુ નૈતા એ સ ખ્યા ભવિષ્યમાં વધી જરે એમ 
થોકમ લાગે છે; પરતુ આ બૌદ્ધ શ્રમલોઈની જે દશા અમારા 
જબેવામાં આવી છે, તે જરાચે ઉસેજનને પત્ર નથી 

ફેટલાક વર્ષ પહેલા અમે બ્રદ્ાદેરાનો પ્રવાસ કર્યો, 
ત્યારે કુગીઓ (ખૌદ્ધ શ્રમણુ માટે આ નામ ત્યા પ્રચલિત 
છે) ના વગર નીચે ચામડના પાકીટ અને લાબા લાખા 
ચપ્પુએ લટકતા નિહાળ્યા હતા આ પાકીટોમાં પૈસા હતા 
અતે તેનાથી તેએ અસુક વસ્તુએ ખરીદતા હુતા ચષ્સુઓ 


જટલુક સ્પષ્ટીફગ્ણુ ] યૃઢ 


તેમણે ચા માટે રાખ્યા હરો? તે અમારે મન એક કોયડો 
હતો ત્યારે એક માણુસે પાસે આવીને અમારા કાનમા કલુ 

હે “આખા દેશમાં ટુલડ કરાવનારાએ આ અધા છે? એ 
સાભળીને અમારા હૃદયને ખરેખર આઘાત થયો! કયા બૌદ્ધ* 
ધર્મનો કરુણાનો સ દેશ અને કયા આ શ્રમણે!ની ખૂનામ 

૨કને ઉસજનાર્ય 





આજથી ચોથા વર્ષ ઉપર અમારે નબિડારમાં આવેલ* 
શજગીર એટલે પ્રાચીન રાજઝૃહુમાં જવાનુ થયુ અહી 
જૈન, ખૌદ્ધ મને હિડુ ત્રલેના તીર્થો છે, એટલે કેટલાક 
બૌદ્ધ સાધુઓ ત્યા આવેલા હતા તેમને અમે રાત્રિના 
અગિયાર વાગે ખનારમાં ફરતા નયા તેએ પોતાની પાસેના 
૧સામાથી કેળા વગેરે ખરીરીને ખાતા હતા વળી તેઓ 
બોદ્ધ ચત્યની જે ધર્મશાળામાં ઉતર્યા હતા, ત્યા એક જ 
એપરડામાં ઓએ પણુ ઉતરેલી હતી તાત્પયં કે આ રીતે 
કસમયે ક્રવા નીકળવુ, માડી રાત્રે ખાવુ, લીલોતરી 
વાપરવી અને તરુણુ સ્રીઆના સહવામા રહેવુ , એમા તેમને 
કઈ અજુગતુડ્લાગતુ ન હતુ ને તેમતુ સાધુજીવનતુ 
ખધારણુ સખ્ત હોત તો! આ પરિલામ કરી પણુ આવત 
નહિ, પણુ લે।કસેવાના નામે એ બ ધારલુ ખૂબ ટીકુ રાખ્યુ, 
તેનુ પરિણાપમ આવુ ખતરનાક આવ્યુ 


ખૌદ્ધ સાધુઓ અત્ય ત શિથિલાચારી થઇ જતા તેમને 
આ રેશમાથી હાકી કાઢવામાં આવ્યા હતા, એ હકીકત 
ઇતિહાસપ્રસિદ્ધ છે મનગમતુ ખાવુ -પીવુ અને મોક્ષ મેળવવો 


૬૪ [આદ્ય સાખ 


એ માગે જતા તેમતી આ સ્થિતિ થઇ હતી, તેથી અન્ય 
સાધુસમાજે એ રસ્તે ન જવાની અમારી ખાસ સૂચના છે 

જૈત માધુઓમાં પણુ કાલરેષને દ્વ ને કેટલીક 
ક્ષતિઓ દાખલ થઇ છે, છત' તેમનું જીજા ચાધુઓના 
પ્રમાણુમા સાધુતાના આદર ઘણેદ ટકાવી રાખ્યો છે ડૉ 
મતીશચ % વિઘાભૂષણુ એમ એ  પી-એચ ડી ,એ વર્તમાન 
જૈન સાધુજીવન નજરે નિઠાળીને જ કહ્યુ હતુ કૈ 
૬76 311 ડતર્વ])ીપ ળલ્તર્વડ ૧ 1/€ 3148 1% [9 ટ્લ 
1) તરા 1 [૯૧૮15૮5 દલ ૫7૧૩5 વર્વે પટ 11૮5 
ફતા તાલે ૧11065 ૦ પ૯ ૫૦૮તે (1૯ ૧3 ૦106 
પત્રક ૬૦ 8૦ 11 ૦/વં૯₹ ઇ૦ ઘ્લ્ા15૯ દદ 41/02 
જૈન સાધુ એવુ જીવન વ્યતીત કરી રહ્યા છે કે જેની સવ' 
મથસા કરે છે તેએ વ્રતનિયમ ઘભી સાવધાતીથી પાળે છે 
અને ભાત્માના સાક્ષાત્કાર માટે જે માગ અપનાવવે। સેઈ એ, 
તેનુ દુનિયાને દર્શત કરાવે છે? 

ભારતની કૈન્દ્રીય સરકારના વાણિન્ત્યમ ત્રી માનનીય 
શ્ોરારજી દેરાઇ જયારે ગુબઈ શાન્ત્યના સુખ્ય મત્રી હતા, 
«યારે તેઓ સુભઈ રાજ્ય વિધાતયભામા બાલટીક્ષા અગે 
ઉપસ્ત્રિત થચેલી ચર્ચા વખતે નીચેના શખ્ટ્વો બે!લ્યા હતા 
*1 11૫351 523)% £૦ ધીટ ૦૯૬૯તાદ ર ]૩115, ધહદ ઇદ 
ઘઉ ૦ 311 130૯ ૧૬11 છાગાપરાાલવે ત 1ાછુટ 
॥0૯૧૬૫ત્ટ ૦ ત્રપ્રડ$ધ૦£1ઇ: જાર્ત 530૯100૯ ૫ર ૦૬૯૬ 
૦”તેકાક 13૫૯ 401 ળાવાપઈાાલ્તે €૦ 103 દપટદ 
જૈનોની પરશ સા કરતા મારે કહેવુ નેએ કે જૈન સાધુઓએ 
હજી સુધી તપ અને ત્યાગની વિશાવ મર્યાદાનું પાલન ઉચ્ચ 








સાધુ યતારમા દેવા સ્‍રેઈા મુત્ર ] ૧૫ 
ઝડ 


કક્ષા સુધી કર્યું છે કે જે અન્ય સપ્રદાયોએ કયું નથી' 
આ રીતે ભારતના બીજા માનનીય પુરુરોએ પણુ જૈત 

સાધુઓના ત્યામતપામય જીવનની પ્રસ મા કરી છે, એટલે 

આજે તો આદર્શ: સાધુ તેમને જ માનવા જોઈ એ 


૩-સાધુ થનારમા હેતા જેઈતા ઝીણો 

જૈન મહવિ'એ એમ માને છે કૅ જે સુમુત્ઠુ સાધુજીવનનો 
સ્વીકાર કરવા માટે અર્ધાતૂ દીક્ષા લેવા માટે તૈયાર થાય, 
સેનામાં નીચેના ૧૬ ગુસ્તા હોવા નેઈ એ -- 

(1) તે આર્યરદેશમા ઉત્પન્ન થયેલો! હેય 

(૨) વિશ્ચિદ જાતિકુલવાળે। હોય 

(3) જેનો કમમલ લગભગ ક્ષીણુ થયેલો હોય 

(ઉ (એથી કરીને) નિમંળ ખુદ્ધિવાળા હોય- 

(૫) આ મનુષ્ય જન્મ દલભ છે, જન્મ તે મગ્ણર્તું 
નિમિત્ત છે, વિષયે! ફુ ખના હેતુ૩્પ છે, સ યોગેપમા 
વિષામ «હેલો છે નને ક્ષહ્તે ક્ષણે મરણુના ભય 
ઘણુ દારુણુ છે, આ પ્રમાણે સસારનુ નિરીંલુ 
પત જેલર વલેછુ હોય 

(“) તે કારશૈ સસારથી વિરક્ત થયેલ! હાય 

(9 મદકષાયવાળે! હોય 

(૦ હાસ્યાદિ કરનારો ન હો્‌ય 

(૯) કૃતત્ત હોય 

(૧૦) વિનયવત હાય 


ય [આદર સાછુ 


(૧૧) દીક્ષા લીધા પહેલા પણુ રાજા, સત્રી અને પોર 
જનોએ બહુમાન કરેલો હોય અગર કમમાં 
કમ એના વિરેધવાળા ન હાય 

(૧૨) કોઇને દ્રોહુ કરતારો ન હોય 

(૧૩) કલ્યાણુકારી અ ગવાળે હોય, અર્થાત્‌ ખોડખાપણુ 
વિનાનો હૈય 

(૧૪) શ્રદ્ધાળુ હોય 

(૧૫) સ્થિર મનવાળે। હૈય, અર્થાત્‌ આરશલેલા કાર્યને 
અધવચથી સૂફી દે તેવા ન હોય 

(૧૬) આત્મસમર્પણુ કરના સુરુચરણે આવેલો હોય 

પ્રન્--આય'દેશમાં ઉત્પન્ન થયેલો! જ ટીક્ષાને યોગ્ય 
શા માટે? 

ઉ૦્--આયહેશમાં ધાર્મિક વાતાવરણુની પ્રખલતા. 
હાય છે, એટલે તેમા જન્મેલો સુરુષ ધાર્મિક સ સ્કારાવાળે।. 
હોય છે અને તેથી ઉચ્ચ કેોટિતુ સાધુજીવન ગાળી શકે છે 
આવુ જીનવન ગાળવુ અનાર્ચોને માટે ઘણુ સુસ્કેલ હોય 
છે, જે કે તેમા પલુ આરદ્રકુમાર જેવા કોઈક અપવાદ. 
ભળી શાવે છે 

ભર૦--આય' દેશ કેને સમજવો ? 
-“ ઉન૦--જમા આય લોકો વસતા હોય તેને આય'દેશ 
સમજવો 

ત્રન્--આચ'લોકની એળખાણુ શુ ? 


ઉ૦--પાપભીરુતા જેઓએ પાપથી ડરીને પોતાનુ” 


શાધુ જીવનમા હોવા નેઈલ ગુશઞ ] ૧૭ 
ડડ નઝફઝડક્ક* 


જીવન ગાળતા હોય તે આર્ચ કહેવાય શાસ્રકારોએ આય 
શખ્ટ ની વ્યાખ્યા કરતા જણાવ્યુ છે કે “ આરત લવદદેચ 
ઘમેમ્યો ચાલ રાહતો સુસ્ત્વિચ્યે--જે સવ હેયપર્માથી 
૨ આવેલો હાય, અર્થાત ગુછુપ્રાપ્ત હોય તે આર્ય 
કહેવાય આ વ્યાપ્યાતુ તાત્પર્ય કએ છે કૅ જેનામાં દ્યા 
વગેરે શુણ્ણા હોય તે આર્ય કહેવાય અને ખાકીના અનાર્ય 
કહેવાય ક 
દ પ૦--શાસ્રકારાએ આર્ય રેશ કોને ગણેલા છે $ 

ઉ૦--શાઅકારાએ મગધ, અગ, અગ, કલિગ, કાશી, 
કોશલ, ઝુરુ કુશાત, પચાલ, જગલ, સૌરાષ્ટ્ર, વિદ્દેહ, 
વત્સ, સ દર્ભ' (શાડિલ્ય), મલય, મત્સ્ય, વરુણુ, દશાણું', ચેદી, 
સિધુ-સૌવીર, શૂરસેન, ભ ગી, વત, કુણાલક, કોટિવષ' અને 
અર્ધા કેતક, એ સાડી પચ્ચીસ દેશોને આય'દેશ ગણેલા છે 
પણુ સમયાતરે આર્ય લોકોનો બીજા દેશમાં વસવાટ થયો 
હાય તો! તેને પણુ આર્યદેશજ લેખી શકાય દાખલા 
તરીકે શુજરાતનુ નામ આ ચાદ્ીમા નથી, પણુ તેમા આજે 
ઘણુ આર્યો વસે છે, તેથી તેને આર્ચદેશ લેખવો નઈ એ 
અને તે પ્રમાણે જ તે લેખાય છે 

મ્૦--વિશિષ્ જતિકુલવાળાને ચોગ્ય માનવાતુ 
ફારણુ શુ? 

ઉ૦--જતિ અને કુલ ઉપરથી પણુ સુરુષની યોગ્યતા 
કાય છે જતિ એટલે માતાને પક્ષ અને મુલ એટલે 


પિતાનો પક્ષ તે ખને પક્ષો શુદ્ધ વિવાહથી જેડાચેલા હેય 
આન--૨ 


૧૮ મ [ આધ્ય સાડ 


અ્ડઝ્ઝ્્ક્ઝ્ઝઝ્ઝડઝડઝ્ઝ્ઝઝઝ્ઝડક-- 
તે! તેની સતતિ ઉત્તમ થાય છે, અન્યથા તેમા વર્ણ" 
શકરતા આવે છે અને ઉત્તમત્તાના લોપ યાય છે, માટે 
વિશ્ચિષ્ટ યુલજતિવાળાને યોઃમ્ય માનેલ છે એવાને ઘયગેં 
જ્યાલ આવે છે કે હું ઉત્તમ કુળનો છુ, એટલે માશથી 
ત્રનભગ કે ખીજ અકાર્ય ન થાય 


પ્રન્--ખત્રુક પુરુષનો કમ'મલ લગભગ ક્ષીણુ થયેલો! 
છે, તે શી રીતે જાણી શકાય? 

ઉ૦--જેમ ઝવેરીએ સોનાને કસોટી પર મૂફીને 
તૈતુ માપ કાઢી લે છે, તેમ સદ્સુરુઓ પુરુષના આચાર 
વિચાર પરથી તૈનુ માપ ડાઢી લૈ છે દ્વાખલા તરીફે કોઈ 
સુરુષને ડુશગ્રહ, મિથ્યામતિ અને વિવયાંધતા ભારે હોય, 
ફામકોધ ઘણે હેય, માન ઘણું હોય, તૃષ્ણા ઘણી હોય, 
ભોમની લાલતમા ઘલી હોય અને ભોજનતથા નિદ્રા વધારે 
રય અને એ વસ્તુ આગળ પાછગવાળા પાસેથી જણુવામાં 
આવે, તો સદૂમુક એમ નાણુ કે આ સુરુષ ભારેકમી* 
છે, તેયી દીક્ષાને ચોગ્ય નથી પરતુ તેથી વિરુદ્ધ ગુણુ 
ધરાવનારો હોય તો તેને હકુકમી' ઝે લગભગ ક્ષીણુ મમેકા 
કમ'તાળા જાણું છે અને તેથી દીક્ષાર્યબરાભર પાળી શકર, 
એમ માની તેને દીક્ષા આપે છે 

પ્રન્-ખડખડાટ હમવુ એ સદ્દગુણુ મતાય છે અને 
અહીં હાસ્યાદિ ન કરનારને ચોગ્ય ભાન્યો છે, તેનું ડારણુ 
શુ? 

ઉ૦્--સત્યુરુષા ખાસ કારણુ વિના હસતા નથી 


તગ, ઉન દેઝાકા કારા જો. 


'અને ખાસ કારલુ ઉત્પન્ન થયુ હોય તો મધુર સ્મિત કરે 
છે ખડખડાટ હસવું એગ ભીરતાની ખામી મૂચવે છે અને 
ક્મ્ત્રથની પરિભાષામાં ઢહીએ તો! એ મોહનીય કંમ'તી 
એક પ્રકાગ્ની ચેષ્ટા છે, એટલે ડાસ્યાદિ ન કરનાર 
ચામ્ય લેખાય 


પ૦--રીક્ષા લીધા પહેલા રાજા, મત્રી અને પૌચ્જનો 
વડે બહુમાન કરાયેલો હોય તેને જ દીક્ષા માટે યોગ્ય 
ગણુવા એ તો! બહુ કહેવાય. કોઈ માણુસ બધૅધી હડધૂત 
થયેલો હોય તેને રીક્ષા આપવામાં ન આપે તો એ દીક્ષા 
અશરણુને શરણુ આપનારી કેમ ગણાય ? 


ઉન્--જે સુરુષ રાન, મત્રી તથા પૌરજને। વડે ખઠું 
માન યરા લે! હોય તેનામાં અવશ્ય ચોકસ પ્રકારના ગુણે 
સશવે છે અને તેવો સુલુવાન સુરુષ રીક્ષા લે તો તેનુ ચથાર્ધ' 
ચાલન કરી નક્ષાને શોભાવી શકે છે બીજી બાજુ જે પુરુષ 
અધેથી હડધૂત થચેલો હોય, સારા માણુસો એનાથી વિરુદ્ધ 
“ડેલા હોય, તેનામાં મોટી ખામીએ છોવાતો સભવ છે, 
ટલે તે રીક્ષા જેવી અતિ પવિત્ર વસ્તુતુ યથાર્થ પાલન 
કરી રકશે કે કેમ? એ વિચારણીય ખને છે જેએ દીક્ષાનુ 


હે પાલન કરે છે, તેને દીક્ષા શરણુભૂત થાય છે, અન્યને 
ન 


મ૦-દીક્ષા લેનારમાં આ અધા રાણે! ન હોય તો? 
ઉન્--આ ચુણેપ્માથી ચોથા ભાગના એઇછા હોય તો 
શધ્યમ કહેવાય અને અર્ધા ભાગના એછા હોય તો 


૨૦ [ આદર સુ 


ક ઝડ ટડ 
જઘન્ય કહેવાય એથી ઓછા ચુણુવાળા દીક્ષાતે યોગ્ય 
કહેવાય નહિ 


૪-રીક્ષા આપનારમાં હોવા જેઇતા ગુણે 


&ન મહાષપિષઓત્ે રીક્ષા આપનાર ગુરુ માટે નીચેતુ 
ધોર્ણુ સ્વીકાર્યું છે (૧) જેલ વિધિપૂર્વક રીક્ષા અ ગીકાર 
કરેલી હોય, (૨) જે ચુરુકુળની શ્ઞારી રીતે ઉપાસના કરના8 
રાય, (૩) અસ્ખલિત પણુ શીલ અર્થાત્‌ વતે! અને આચારાતે. 
પાળનાર હોય, ઉ) સણી રીતે આગમતું અધ્યયન કરનાર 
જાય,,(૫) તેથી તત્ત્વને મારી રીતે જાણુનાર હોય, (૬) 
ઉપશાત હોય, (૭) સધનુ હિત કરતાર્‌ હાય, (૮) પ્રાણી 
માત્રના હેતમાં આસકત હય, (૯) જેતુ વચન ઞહણુ 
કરવા ચોશ્ય હોય, (૧૦) અતુવર્તક હોય, (૧૧) ગભીર 
જાય, (૧૨) વિષાદરહિત હોય, (૧૩) ઉપશગમલખ્ધિ 
વગેરે શુણાએ સહિત હાય, (૧૪૦ પ્રવચનના અર્થને! વકતા 
હાય અને (૧૫) પાતાના શુરુએ જેને ગુરુપદ આપેતુ હોય 
તૈ જ શુરુ દીક્! અપ્પવાને ચોગ્ય છે અહી પણુ મધ્યમ અને 
જઘન્ય ધારણુ ઉપર પ્રમાણે જ સમજવુ 

પ્રન્--પેતતે વિષિપૂર્કક દીયા લીધી ન હોય, પણુ 
સુસુક્ષુને વિધિપૂર્વક દીક્ષા આપવાત્તી તત્પરતા હોય તે 
શુ વાધો? 

ઉ૦--«્યા એવી સ્થિતિ પ્રવત'તી હેય ત્યા સુસુક્ષને 
એવો! વિચાર આવે કે મારે વિષિપૂર્જક દીશા લેવાની 
શુ જરૂર ? ગુરુએ પણુ વિધિપૂવક' દીક્ષા કયા લીધી છે ? 


દીક્ષા આપતાર્માં જેવા નેઈતા ગુરો ] દ 


કા હા ઝગ 
એટલે તેનુ વિષતિ માટે બહુમાન રહે નહિ, તેથી -જેણુ 
વિધિપૂ્જક રીક્ષા અગીકાર કરી હોય તે જ દીક્ષા આાપવાતે 
ચોગ્ય ગલુય. ૬ 3 


પ્રન્-ગુરુકુલની ઉપાસનાથી શુ સમજવુ $ 
ઉન૦્--શુરુ અને તેમના પરિવારને ચુરુકુલ કહેવામાં 
ભાવે છે તેમની જેશ સારી રીતે સેવા કરી હોય તેલ 


શુરુઝુલની ઉપાસના કરી કહેવાય આ ઉપાસના માઢે 
શાસ્રોમા કછુ છે કે-- તે ક 


નાળા દોર્‌ માની, વિર્ચર્તો રહે વસે ચં 1 મી 
ઘળ્ના આવજટ્ાણ, સઇડજવાલ ત ઝુન્પસ્તિ 11 
'જે પુરુષો થાવજ્જીવ ગુરુકુલ વાસને છોડતી નથી 


તે પન્ય પુરુષો જ્ઞાનના ભાગી ચાય છે :અને દરન તથા 
ચારિત્રમાં અત્ય ત સ્થિર થાય છે ? 


પ્રન્--અહી અસ્ખલિત શીલથી શુ સમજવુ ?' 

ઉ૦--પચમહાત્રત એ સાધુતુ મુખ્ય શીલ છે, એટલે 
જેણે દીક્ષા લેવાના દિવસથી પાચે મહાનર્તે અખ ડિત રાખ્યા 
હેય, તેનુ શીલ અસ્ખલિત સમજવુ 

મ૦્ન્ન્રીક્ષા 
જાણુનાર હોય તે! ? 

ઉ૦-તતો *હુ જ્ઞાની ગુરુને સમપષ્િત યચે છુ ,' એવો 


ભાવ સુમુભુના હૃદયમાં જગે નહિ વળી ગુરું આંગમના 
શામાન્ય જાણકાર હોય તો શિષ્યની શકાઓતનુ પૂરુ 


આપનાર ગુરુ આગમનતા સામાન્ય 


૨૨ $ આદશ 


શ્માધાન કરી શકે નહિ, તેમ જ ચારિત્રમાર્ગ'ને। પૂરા યથાથ 

શ્યાલ આપી શકેનહિ, એથી દીક્ષા આપનાર ગુરુ સારી રીતે 

આગમનુ અધ્યયન કરનાર હોય તેં જરૂરી છે 
મ૦--ઉપશાત એટલે? 


ઉ૦--જે મન, વચન અને કાયાના વિકારથી રહિત 
હોય તે ઉપશાત કહેવાય 


પ્રર્-અવુવતક એટલે? 

ઉ૦--જે વિચિત્ર સ્વાભાવવાળા પ્રાણીઓને ચોગ્ય 
ઉપાયો વડે ખોધ પમાડવાની શક્તિ ધરાવતા હોય તે 
અનુવર્તક કહેવાય 

પ ૦--ગશીર વિશેષણુથી શુ સમજવુ ? 


ઉ૦--જે પરીષડુ વગેરેથી પરાભવ પામવા છતા 


છકાયના ર્ક્ષણુ વગેરેમાં દીનતા પામે નહિ, તે વિષાદગ્હિત 
કહિવાય 


પ્રક્--ઉપશમલખ્ધિ એટલે ? 

ઉ૦---થીનને ચાત કરી લેવાની શકિત 
સ્રમ્--પ્રવચનના શરષનો વક્તા એટલે ? 
ઉન્--પ્રવચન એટલે આગમ તેમા જે શીતે અથ” 


એટલે તત્ત્વની પ્રરૂપણા કરી હોય તે પ્રમાણે કહેનાર, પણુ 
મતિકલ્પનાએ કહેનારા નહિ 


પ્રન્-અદી સુરુપદથી શુ સમજ્યું ? 
ઉ૦--જેને ગચ્છનાયક એવા ગુઝએ આચાર્યષદ- 


રીક્ષા કોને ન અપાય? ] ર૩3 





આપૅલ્ુ હોય તે ગુરુપદ આ પદરમાં ગુણુધી સ્પછ યાય છે 
૧ રીક્ષાદાન માટે સુવિહિત આચાર્ય જ ચોગ્ય છે 


પ-રીક્ષા કોને ન અપાય ? 

જૈત શાસ્રકારાએ નીચેના અઢાર પુરુષોને રીક્ષા ન 
અપાય એમ જણાવ્યુ છે ---૧ બાળક એટલે આઠ વર્ષથી 
ઓઢી ઉમરનો, ર વૃદ્ધ એટવે સીતેર “વર્ષથી વપાર 
વય વાળે, ૩ નપુસક, ૪ કલીબ એટલે ્રીઆના અગો 
પાગ રૅખીને કામાતુર થનારો, પ જડ, ૬ વ્યાધિત્રક્ત, 
૭ સ્તેન એટલે ચાર કે છુટારા, ૮ રાજાપકારી એટલે 
ફાજાનો તથા રાજકુડુબનો દ્રોહ કરનારો, ૯ ઉન્મત્ત 
એટલે પાગલ, ૧૦ અદર્રન એટલે દષિહીન અથવા થિણદ્ધિ 
નામની નિદ્રાવાળા અથવા સમ્યકત્ત્તરહિત, ૧૧ દાસ, 
૧૨ હુછ એટલે કષાય અનેં વિષયથી જલ્દી દૂષિત થનાર, 
૧૩ મૂઠ એટલે કાર્યાકાર્યના વિવેકથી રહિત, ૧૪ ઝણાત' 
એટલે જેના માશે ઘણુ દેવુ થઈ ગયુ હોય, ૧૫ જુગિત 
એટલે જાતિ, કર્મ કે શરીર જીગિત, ૧૬ અવખદ્ધ એટલે 
પૈસા લેવા કે વિઘા લેવા જ આવેલે, ૧૭ ભૂતક એટલે 
જેને રૂપિયા આપીને અસુક સુદત સુધી ભાડે રાખેલો 
અને ૧૮ નિષ્કેટિકા દોષવાળે! 


ચોગ્યતાના વિષયમાં જે વસ્તુઓ સુરુષને આશ્રીને કહી 
છે, તે અધી આને માટે પણુ સમજવી તેમા વધારે એટલુ 
3 સી સગર્ભા હોય કે નાના છેોકરાવાળી હોય, તેને પણુ 
રીક્ષાને માટે અયોગ્ય સમજવી 


2૪ [બઈ જતુ 


પ્રન્ઝમ્ાડવપંધી એછી ઉમરનો સુ ચુરુષ બયે(મ્ય કેમ? 

ઉ૦્--શેકે। એવા સુરુવતે બાળક માની તેને! પરાભવ 
ઠરે તઘા આડ વષ મી એઇછી ઉમરવાળાને પ્રાથ ચારિત્રના 
પરિનુધમ થતા નધી 

ત્રભ્ગકઆડધી ઓછી ઉમરતાળાને પણુ દીક્ડ 
અપામેલી શ ભળાય છે, તેનુ કેમ ? 

€૦--એ દીક્ષાઆ બાપવાદિકિ સમજવી 

પ્રક્--સાધુછવનની રીક્ષા એ સન્‍્યાસદીક્ા છે અને 
સ'ન્યાશદીકા તો બ્રહાચા' થમ, ગૂઢક્ધાથમ અને વાન- 
ગ્રસ્થાથમ પછી લેડી યોમ્ય છે તે! શઠ વર્ષની દીંશાને 
ચોમ્ય કેમ મનાય ? 

ઉમ્ન્ન્મુમુમુશ ત્રજુ આશ્રમ પછી જ સન્યામ દીક્ષા 
લેવી નેઈએે, એવે! કોઈ નિયમ નથી બને હોઈ શકે પણુ 
નહિ એ તો એક સામાન્ય વિધાન છે બાકી કાળની સોબત 
નધે ત્યારે ગડગડે છે અને તેમાંથી બાળક* કૈ મુવાન પલુ 
બચી શકતા નથી તેથી જ કતુ છે કે પરદે વિર્સેજ્‌ 
શટ્દેવ તરળવ--જે દ્વિસે વૈેરામ્થ થાય તે દિવસે «૪ 
પ્રવજિત થવુ ' 

મન૦્-પુરુષની લગભગ અઢાર વજ સુધીની ઉ મર 
એક્વા કૂદવાની તથા વિવાભ્યાસ કરવાની ગણાય છે, તે 
વખતે દીક્ષા જેવુ આકરું ખધન યોગ્ય ગણાય ખરુ? 

ઉન્--પુરુપની અઢાર તષ' સુધોનીં ઉમર ખેડવા- 
ફૂદવા કૈ વિધાભ્યાસ કરવાની છે, તેમ ભાત્મૉન્નતિ કરવાની 


રીક્ષા કોને ન અપાય ?] સ્પ 


પણુ છે જેએ આ ઉમરમાં વૈરાગ્ય અને ત્યાગના સ સ્કાર 
ચાગી આત્માન્નતિ ફરવા કટિબદ્ધ થાય છે, તેએ વિપુલ 
જ્ઞાનપ્રાપ્તિ કર્‌ી સ્વકલ્યાણુ અને પરકલ્યાણુ એમ ઉભય 
કલ્યાણુની સાધના કરી શકે છે તે માટે દાખલા જેઈતા. 
રય તો! સપ્યાબમધ આપી શકાય તેમ છે થ્રીમચ્છ ફરા 
ચાર્ય, શ્રીહેમચ દ્રચાર્ય વગેરે આ ઉ મરૅજ પ્રત્રજિત થયા 
હત્રા. શન 
્રન્-વૃદ્ધ દીક્ષાને માટે અયોગ્ય કેમ? 
ઉ૦--તેને સયમ પાળવે! સુસ્કેલ પડે છે વળી તે 
ઊચા આસન પર બેમવાની ઈચ્છા કરે છે, વિનય કરતા 
સકોચ પામે છે અને તે ગર" પણુ પારણું કરે છે, તેથી 
*દીક્ષાને માટે અયોગ્ય છે કી 

મ્રન્-- જડુથી શું સમજવુ ? 

ઉ૦્-શાસકારોએ ત્રણુ પ્રકારના જડ માનેલા છે 
શાષાજટુ, શરીરજડું, અને કરણુજટુ જે બોલતા અચકાય 
અથવા બોલડું બોલે તે ભાષાજડું, જેનુ શરીર પૂબ ભારે 

જય તે શરીર જટ અને જે ક્રિયાઓ ન કરી શકે અથવ” 

જેની ઈન્દ્રિયા બરાબર કાય' ન કરતી હોય તે કરણુજ/ડ 
આ ત્રણે જડ ષુરુષો! દીક્ષાને માટે અયોગ્ય છે 

પ્ર૦--આ જગત્રમા વ્યાષિગસ્ત ન હોય તેવા પુરુષ 
“કટલા? 

ઉ૦્--ખહી વ્યાષિગ્રસ્તથી જેને શમ દર, અતિસાર 
કોઢ, પથરીનો રાગ, વાઈ કે ફેફ્સ વગેરે મોટા રાગ થયેલા 
શય તે સમજવાં 


સડ 1 આદશ સાધુ 
સઝ્્્્ડઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્્ક્ક્ફઝઝડઝ-ક- 

ગ્રન્--થાર કે લૂટારાને દીક્ષા લેવાનો ભાવ યાય તો 
દીક્ષા આપવામાં હરકત ચી? 


ઉન્--માત્ર ભાવ થાય એટલુ જ નેવાનું નથી, તેમાં 
જશળ પાછળના અનેક કારખુો વિચારવાના હોય છે થોર 
ભાવનાવશાત્‌ દીક્ષા લે પણુ પછી પોતાની આદત સુજખ 
ચોરી કરવા લલચાય તો તત તૂટે અને સમસ્ત સાધુસમાજની. 
નિદા થાય કે “આમા તો ખધા ચોાર-લૂ ટારા જ ભર્યા છે ? 
તેથી ચા૨-લૂટાશ દીક્ષાને ચોગ્ય નથી ને કે આમા પણુ 
જોઈ કોઈ અપવાદરૂપ હોય છે ખાસ કરીને જેનો જખ્બર 
હુદયપલટો મચે હોય તે આવી દીક્ષા લઈ ને તેને લજવતા 
નથી, પણુ ચ્રાભાવે છે તે માટે દહપ્રડરી વગેરેના દછાતો 
આપી શકાય 

પ્ર્-અહી દાસથી કેવો સુરુષ સમજવો? 

ઉન્‍્--જે દામથી ઉત્પન્ન થયેલે! હય, કોઈ પાસેથી 
વેચાતે! લીધેલા હોય કે કરજ પેટે ગહણુ કરેલો! હેય તેને 
દ્રાસ સમજવો આવા સુરુપાને દીક્ષા આપી હોય તો તેનો 
માલીક દીક્ષા છોડાવી તેને લઈ જય, વગેરે કેટલાક ઉપદ્રવે 
થવા સભવ છે 


પ્રન્‍્-જેના માથે ઘણુ દેવુ થ/ ગયુ હોય તેને. 
દીક્ષા આપવામા શી હરકત? બિચારા રાહતને! દમ ખેચે 
અને આત્મકલ્યાણુ પણુ થાય! 

ઉ૦--જેના માથેઘણુ દેવુ થઈ ગયુ હોય તેને દીક્ષા 
આપી હેય તે! લેલુદારા આવીને લેણાનો તકારો કર, વખતે 


| રીક્ષા મતે ન અપાય ] ૨ 


તોરટ વગેરે કહાવી ધરપકડ પણુ કેરે અને ખીજી રીતે પણુ 
કદર્ષના કરે, એમી તેના ચુરુ વગેરેને પણુ સહન ફરવુ 
પડે અને સાધુમમાજની પ્રતિષ્ઠાને હાની પહોચે, તેથી 
એવાને ટ્રીક્ષા આપવી યોગ્ય નથી 
પ્રન્-જાતિજુ ગિત કે!ણુ કહેવાય ? 
ઉક--જેએ ચાડાળ, કેળી, વાઘરી વગેરે જાતિના રાય તે 
જાતિજ્ુગિત કહેવાય 


પ્રન્-કમંજુગિત કેણુ કહેવાય? 

ઉ૦--મે!ર, પોપટ, ફૂકડા વગેરે પક્ષીઓને પાળીને. 
વેચનાર, વાસ તથા દોર પર ચડી આજીવિકા કરતાશ તથા 
શિકાર વગેરે નિઘ કમ કરનારા કમજુ મિત કહેવાય. 

પ્ર--શરીરજીગિત કૈ!ણુ કરેવાય ? 

ઉ૦--ખુચા, બહેરા, લુલા, લગડા, કુખડા, કાણા, 
અત્તિશય ઢીગણા વગેરે શરીરકઠુગિન કહેવાય આ ત્રણે 
જીગિત દીક્ષાને માટે અયોગ્ય ગણાય 

પ્રભ્-ભતક એટલે ? 

ઉમ્--જેને અમુક સુદત સુધી ભાડે કે નોકરીએ રાજ્યો 


રાયતે ભૃતક ટહેવાય તેની ભાડા કે નોકરીનો સુદત પૂરી 
થાય ત્યા સુધી તે દીક્ષા મા? અયોગ્ય ગણાય 

પ૦--નિક્ેટિકા દોપવાળે કેણણુ કહેવાય ? 
ઉ૦--જેને માતા, પિતા, કે વડીલે રહત ન આપી હાય 

| કે જેનું અપહરણુ કરીને લાવવામા આવેલે! હોય તે નિષ્ટ્રે”" 
| હટ * 


કમક 


ક 


ન્ર્૮ [ આદશ સદ 


ટિકા દોષવાળે ફહિવાય નિષ્ફેટિકા એટલે શિષ્યચોરી 
સે મણે ષચકલ્પશાષ્યમાં ફછયું છે કે 


શો ઝો અપરુતળો વિછુ મર્તિળ બટ્ય નળિષિટ્રો 1 
ત જવ્જિલન્તડકવિદ્્નિ તેળો પરતો અતેળો છુ | 

“જે ગોળ વર્ષથી એછે અપ્રતિપૂણૂ, અથવા નહિ 
વિવાહિત, તેને માબાપના આપ્યા સિવાય જે દીક્ષા બાપે 
તે! શિષ્યનો ચોર ગણી શકાય અને શે!ળ વર્ષની ઉપરાત 
રજા સિવાય પણુ આપે તો! તે રિષ્યચોર ગણી શકાય 
નહિ' 
૬-અનુમતિ કે અનુગ્રા જરૂરી છે. 

માબાપ વગેરેની સ મતિ વગર મોટી ઉમરવાળાને 
દીક્ષા અપાયાના દાખલાઓ ભળી આવે છે, પણુ રાજ- 
ભાર્ગા માતાપિતા વગેરેની અતુમતિ કે અતુજ્તા લઇને જ 
રીક્ષા આપવાનો છે સૂરિપુર દર શ્રીઠરિભદ્રસૂરિએ ધર્મ 
નિડડમા કલુ છે કે “તથા સુકત્નાયસુસ્ેતિ ॥ ૪-રર્‌ 1 
“દીક્ષાર્થીના માતાપિતાની અતુત્તા માગવી જેઈએ? એવી 
અનુત્તા ન હોય તો દીક્ષા સમયે ધાધલ થવાને તથા દીક્ષા 
આપ્યા ષઠદી તેને ઉપાડી ઝવાને તથા કે.ટકચેરી થવાનો 
સભવ છે, તેથી બનુત્તાવિધિ જરૂર સાચવવો! નઈ એ 
છ-રરીક્ષા આપવાનો વિધિ 

જૈત મહષિંએઓ જણાવે છે કૅ જે રક્ષા આપવાને 
ચોગ્ય હોય તેને પ્રશ્ચશુદ્ધિ, કાલશ્હ્ધિ, ક્ષેત્રશુહ્ધિ, દિશા 
શુદ્ધિ અને વદનશુદ્રિપૂ'ક દીક્ષા આપવી જોઇએ. 


દીક્ષા આપવાનો વિધિ ] ણી 


પ્રન્ગપ્રશ્ચશુદ્ધિ કોને કહેવાય ? 

ઉ૦--દીક્ષા લેવા આવનારને વિવિધ પ્રશ્નો પૂછી તેની 
જાતિ, માતાપિતા, ધધો, ઉમર તથા વિવાહિત કે અવા 
હિત? ધરાગ્ય શાથી થયો ર પાર્મિ”ક સાન ઢેટલુ છે? 
વગેરે ખાખતની માહિતી મેળવી લેવી, તેમજ એમાથી 
તેનો ક્વભાવ, સ્થિરતા, ધીરતાદિ જાણી લેવા અને સતો 
ષકારક જવાબ મળે તેમજ “સાચો! વિરાગી, ત્રતપાલનમાં 
પીર, સમપિ'ત વગેરે જણાય, તો આગળ વધવુ એ પ્રશ્ન 
શુદ્ધિ કહેવાય છે તેનો કાળ છ મામ સુધીનો છે 

પ્રન્-કાલશુદ્ધિ કોને કહેવાય ? 

ઉ૦--સારા નક્ષત્રે, સારી તિથિએ, સારા સમચે 
રીક્ષા આપવી તેને કાલશુદ્ધિ કહેવાય દીક્ષા માટે ઉત્તરા 
પાહા, ઉત્તરાભાદ્રપદ, ઉત્તરાકાલ્ગુની અને રાહિણી નક્ષત્ર 
પસદ કરવા ચોગ્ય છે તિથિઓમા ખતતે પક્ષની ચોથ, 
છંદ, આઠમ, તોમ, આરસ, ચૌદસ તયા પૂનમ છેડીને 
ખીજી તિથિઓ પમદ કરવા યોગ્ય છે સારા સમય એટલે 
દિવિસનો સારો ભાગ કૈ મારુ ચોઘડિયુ રાત્રે રીક્ષા આપ 
વાનો નિષેધ છે 

ગ્રન્-ક્ષેત્રશુદ્ધિ કેને કહેવાય ? 

ઉબ૦્--ડાગર વગેરેના ખેતરમા, વનમા, પુ*પવાળા 
બગીચામાં, સરોવર, તળાવ કૅ નરીની પાળે, જિતગૃહ કે 
જિનચૈત્યમા દીક્ષા અપાય તો ક્ષેત્રશુદ્ધિ જાળવી ગણાય 
તાત્પર્ય કૅ પ્રશક્ત સ્થાનમાં દીક્ષા આપવી એ ક્ષેત્રશુદ્ધિ છે. 








દ 
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સારે જાણુ નહિ તે પાપથી હુ પાછે ક્રુ છુ, તેને 
ખાટુ માતુ છુ; તેનો ગુરુ આગળ એડરાર કરું છુ' ને 
એ પાપથી મલિન થયેલા આત્માનો ત્યાગ કરુ છુ * 





આ સર્વા/વિરતિ સામાયિક ઉચ્ચરાવ્યા , પછી તેને. 
જેટલાક દિવસ અગર માસ સુધી ષચમહાન્રત અને ઇડુંદ 
શતિભોાજન-વિરમણુ વતની શિક્ષા આપી એ વ્રત ગ્રટુણુ 
કરાવવામા આવે છે, એટલે તે સાધુજીવનમા દીક્ષીત યેલો 
ગણ્યાય છે તેક્ષણુથી જ તેના ચાસિત્રપર્યાયની ગણુના થાય છે. 


૮-પાંચ મહાન્રતે! 


પાચ મહાત્રતોના નામ આ પ્રમાશું જાણુવા (૧)* 
પ્રાણાતિપાત-વિરમણુ-ત્રત, (૨) સૃષાવાદ-વિરમણુ ત્રત (૩). 
ભદત્તાદાન-વિરમણુ-ત્રત, (૪) મૈથુન-વિરમણુ-તત, અને. 
(૫) પરિગ્રહ-વિરમણુ-ત્રત 


આદશ'ઝૃહસ્થોના પાચ અણુત્રતોની અપેક્ષાએ આ. 
ત્રતો ઘણુ સૂક્ષ્મ છે, તેથી મહાવ્રત કહેવાય છે 

ગ્રથમ સહાવતની પ્રતિજ્ઞા આ પ્રમાલ લેવાય છે 
#હુ ભદન્ત 1 જીવડિસાથી વિરમવું એ પહેલું મહાત્રત 
છે, (એમ હું સમન્યો છુ ) ડુ સર્વ ગ્રકારની જીવ- 
હિસાનો ત્યાગ કરુ [8 તે માણી સૂક્મ હોય, ખાદર હોય, 
ત્રસ હોય કૈ ક્યાવર હોય, તેની સ્વય હિસા કરુ નહિ, ' 
બીજ પાસે હિસા કરાવુ નહિ, પ્રાણીની હિંસા કરી રહેહા 
અન્યને સાશ્ઞ માતું નહિ નયા સુધી જીવુ ત્યા સુધી 


પાય મવત્રતો ] ૩૩ 





ત્રણુ પ્રકારે ત્રણુ પ્રકારે એટલે મનથો, વચનથી, કાયાથી 
કરું નહિ, કરાતુ નહિં, કરતાને સારો માનુ નહિ તે 
પાપમાંથી હૈ ભદત! હુ પાછે કરુ છ) તેને ખોડ ગણુ 
છુ, તેતો શુરુ સમક્ષ એકરાર કરુ છુ અને એ પાપથી 
મલ્ષિન થયેલા આત્માનો ત્યાગ કરુ છુ 


રે ભદત! સરવ પ્રકારની જીવડિસાથી વિમુખ 
થઇને ટુ પ્રયમ મહાત્રતમા સ્થિર યાક છુ ' 


અહિસા એ પ્રધાન પમ છે, એટલે પહેલુ વતત તેના 
પાલન માટે લૈવાયછે આ શરતને લીધે સપ્ધુએ શુ રી નથી 
ફરી શકતા ? તૈ આપણે જાણી લેવુ સેઈએ પૃથ્વીકાયમાં 
જવ છે, એટલે તેને કેશ, કેદાળી કે પાવડાથી ખોદી 
શકતા નથી, તેમજ સચિત્ત માટી, મીઠા વગેરેનો ઉપયોગ 
હૈ ડિસા કરી શકતા નથી અષ્કાયમાં જીવ છે, એટલે 
વાવ, કૃવા, તળાવ, સરોવર કૅ નદીમાં પડીને નાટી શકતા 
નથી કે તેતુ પાણી ખોબામાં લઈ ને પી શકતાનથી આવા 
સચિત્ત પાણીને અડવુ એ પણુ તેમના ત્રતથી વિરુદ્ધ ગણાય 
છે અત્િકાયમા જીવ છે એટલે ચકમક કે હીવાસળીને ઉપચાગ 
કરી કે બીશ્ઠ કોઈ રીતે અમિ પ્રકટાવી શકતા નથી «ત્યા 
અગ્નિ પ્રકટાવવાના જ ન હાય ત્યા રમાઈ કરવી, તાપણા 
સળગાવવા, પૂણ્ીએ ધખાવવી વગેરે કેમ કરી શકાય ? વાશુ- 
કાયમા જીવ છે, એટલે પખા વડે પવન ખાવાનુ ચોગ્ય 
નથી, પછી એ પખેો હાથથી ચાલતે હોય, પવન ચકડીથી 
ચાલતો હાય કૅ વિઘ્ુસૂશક્નિધી ચાલતો હાય વનસ્પતિ?” 


આ--૩ 
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કાયમા જીવ છે, એટલે કેઈ પણુ વક્ષ, લતા, ચુલ્મ, વિટપ, 
ઘામ વગેરેનું પાદડું તોડી શકાતુ નથી કે તેને સ્પર્શ પભ 
કમી શકાતે! નથી વળી આ ત્રત ધારણુ કરનાર હાવી, ધાડા 
ઊઢ વગેરે પશ્નુઆ પર સવારી કરી શકતા નથી, કારથુ કેં , 
એથી તેમને ડુ ખ થવાને શ્રભવ છે તેમજ પશુઓ અને 
પક્ષીઓને પાળવા કે ઉઠેરત્રાનુ કામ પણુ તેમનાથી થઈ 
શકતુ નથી, કારણુ કે તેમ કરતા તેમને વાડામાં તથા 
પાજગમા પૂરવા પડે અને તેમની સ્વતત્રવૃત્તિ પર એક 
જાતતુ બધન આવી પડૅ એટલુ જ નહિ પણુ તેએ! પૃથ્વી 
કાયાદિ ષટ્કાચની હિસા ખીજ પાસે પણુ કરાવી શકતા 
નથી તેમજ ખીજાએ સાધુનિમિત્તે હિશા કરો સેયાર કરેલી 
વસ્તુ તેમને કામ લાગથી નથી 











અન્ય સાધુએ ઉપયુંઇ્ત હિસાના ખધા કામો! કરે છે 
કે કરાવે છે, એટલે તેઓ સૃક્મ અહિસાતુ પાલન કરતા 
નથી, એમ સમજવાતુ છે 


ખીન સહાવતની પ્રતિસ્ા આ પ્રમાણે લેવાય છે 
*જુભદ્ટત1 અસત્ય બે!લવાવી વિરમ્ડું એ બીજી મહાવ્રત 
છે, (એમ હુ સમજ્યો છુ » હું સર્વ પ્રકારની અમત્ય 
વાણીનો ત્યાગ કરુ છુ તે કોધથી અમવા લોભથી, ભયથી 
અથવા હાસ્યથી સ્વય બે!ઈથુ નહિ, બીજા પાસે બેલાવુ 
નહિ, તથા અસત્ય ખોલી રહેલાને સારા માતુ નરિ «યા 


સુધી જીવુ ત્યા સુધી કરુ છુ (આટલો પાઠ ખધઃ 
કરતોમાં સમાન સમજવો ) 


પાચ મતત્રનો ] ૩૫ 





2 છે ભદત! સર્જ પ્રકારના અસત્ય બેલવામાથી વિમુખ 
થઈને હું બી મહાત્રતમાં ત્થિર વાઉં છુ ' 

શ્રી દશવેકાલિડસૂત્રમાં ઢઘ્યુ છેકે- 

સુલાનાયાઓ ચ નેતામ્તિ સગ્ગલાૂટિં મઘટ્ગો 1 
છાવિસ્તાસો ચ ઝૂચાળ, તન્હા મોલ તિવત્સણ ॥ 

“સર્વ સાધુ સુરુષોએ મૃષાવાદને વખાડયે! છે, કારણુકે 
તેથી લોકોમાં અવિશ્વામની લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે, માટે 
શૃષાવાદને ત્યાગ કરવા નઈ એ 

અસત્ય બોલવુ એક ગૃહસ્થને પણુ શોભતું નથી, તો 
સાધુ સુરુષને શોભે જ કેમ ? 

ત્રીજા મહાત્રતની પ્રતિજ્ઞા આ પ્રમાણે લેવાય છે 
“હે ભત! માલીકે ન આપી હોય તેવી કોઈ પણુ વસ્તુ 
ન લેવી એ ત્રીજ મહાત્રત છે, (એમ હું સમજ્યો છુ ) 
હું સર્જ પ્રખરના અદત્તાદાનનો ત્યાગ કરુ છુ ગામ 
નગર ઝે અરણ્યમાં થોડુ, વધારે, નાનુ, મોટુ, સજીવ ફે 
નિર્જીવ જે ફોઈ પણુ માલીક દ્વારા ન અપાયુ હોય તેને 
હું સ્વય ગ્રડણુ કજુ નહિ, ખાંજા પાસે ત્રહણુ કરાવુ નહિ 
તથા ગ્રહણુ કરનારને સારા માતુ નહિ નયા સુધી જીવુ 
કરુ છ 

હૈ ભટ્ટત! સર્જ પ્રકારના અહત્તાદાનથી વિસ્ઠુખ થઇને 
ડું ત્રીજ મહાત્રતમાં સ્થિર થાઉ છુ ? 

શ્રી પ્રશ્નન્યાફર્ણુસૂત્રમા ઠછુ છે ફે- 

અક્ત્તાજ્ઞષળ અજ્િત્તિરસ્ન અભતગ્ન તાહુનણનિગ્ઝ 1 
વિઝન દિ રામરોસત્રદુઝ 1 


હો 


૭૬ [આદ્ય સાણુ 
---------- 





“અદત્તાદાન અપયશ ઠરનારુ અનાર્ય કમ છે અને 
તેની સવ સાધુઓએ નિદા કરેલાં છે તે પ્રિયજન-મિત્ર 
જનમાં ભેદ તથા અગ્રીતિ ઉત્પન્ન કરનારું છે અને રગ- 
દેષથી ભરે છે? * 


થોાથા સહાવતની પ્રતિજ્ા આ પ્રમાણે તેવાય છે 
“જે લદત |! મૈથુનથી દ્રુ રહેવુ એ ચોથુ મહાત છે; 
(એમ હું સમજયો છુ ) હુ સવ ગ્રકારતા કથુનનો ત્યાગ 
કરું છુ રૈવી, માનુષિક કે પાશવિક કઈ પણુ પ્રકારના 
શ્રેશુનનું' સેવન હું સ્વય કરુ નહિ, ખીજ પાસે કશાવુ 
નહિ; તથા કરતાને સારો નાણુ તહિ જ્યા સુધા જીવુ 
ક્રુ છુ 


હૈ ભદત! સર્વ પ્રકારના શથુનથી વિસુખ થઈ ને હુ 
થાથા મહાવતમા સ્થિર થાઉ છુ ? 


શ્રી પ્રથવ્યાકેરણુસૂત્રમા કહ્યુ છે કૅ-- 
વિત્તમસીઇલવતિયતયુળલમૃરે ત થમ અમરે | 
મદ્‌ળળતવસત્તતારાળે વા સદા છરુવતો ॥ 


“જેમ ત્રહુગણુ, નક્ષત્રગણુ અને તારાગણુમા ચદ્ર 
મધાન છે તેમ વિનય, રલ, તષ, નિયમ વગેરે ગુણુ- 
સમૂડુમા છહ્ાચર્ય પ્રધાન છે? 


તમ્ટ્ા નિદુળળ વમવેર્‌ જરિચ૦7 સવ્યઝો ] 
વિછુજ ગાવગ્ગીવાણ, ગાવ સેચર્તિઝક સિ 1 


શષ મ્ટ્ર્ટે ] ૩૭ 


“શ દ સુધી છીવન રે ચ ત્યા સુધી અને સર્‌રમ' 
શૃપ્તુ રને સ.અ ગ્રે ત્ય. સુધી વિશુડ્ડિપૂર્ઝક નિશ્ષત રૂપમાં 
શ્રરાચ્ય પજ”્નુ નેઘએ” 

બ્રદ્્વર્ઝનડ પાજનમા સહાય મળે તે માટે રૈન મહ 
પિશ્શોએ ન્યનેન્પ નવ નિયમાતુ વિષાન કરેગુ છે, જે 
શ્રામાગ્ય રીતે બ્રકાચર્યની નવ ગુપ્તિ કે નવ વાડના નામથી 
ચેત્્ખાય છે 

૧ શરિસ્તતનસિતેન--લદર નિકાડીથી રહિત 
કચાનમાં વસે તેમ અદ્દાચારી સાધુપુડુષે સી, પશુ ગને 
નસુચ્રક્ના વામધી રહિત એકાત વિશુદ્ધ સ્ઘાનમાં વાસ 
કચ્વો. 

૨ જીમપાપરિદ્ર --આી સ બધી જુદો જુદી જાતની 
વાતે! કરત્રાથી વિષય «ગૃત થાય છે, તેષી સીઓ સ બધી 
વાતે ઢગ્ની નહિ કોઈ સાધ્વી કૅ પતિતતા ખીતુ જીવન 
વાત્રવુ કે તે નિમિત શીયળનેદ બોધ ત્તાપવો તે ધર્મકથા 
રાઈ તેનો નિતેષ નધી 

“ ઝુ ત્ેવ્તાવ્તુત્રવેશનમ્‌--પાટ, પાટલા, રયન, આસન 
નગેરે ગીઓને બેસવાની વસ્તુ પર બેમયુ નહિ સૌ બેઠેલી 
રાય તે આનન બે ઘડી સુધી વાપરવુ મહિ વિચારની 
અશર નાતાતરણુ પર ગ્હે છે, એ ન્યાયે આ નિયમ 
બાધવામા આવ્યો છે 

૪ ર્સ્િયષયોશ --રાગને વશ થઇ સીએના અંગો 
ચાગ-કુચ, કટિ, સુખ આદિ ન્તેવા માટે ગ્રયત્ત દ 
કૃપ નેતા મોહના ઉદય થઈ પતનનો પ્રસંગ 


૩૮ [આદશ સાધુ 


ક જૂ 
પ જુજલાન્સરરામ્યસ્યયર્ગતતૂ--ભીંતના આતરે આપુરુયર્નુ 
ચુગલ્મ રહેલુ હોય તેવા સ્થાનનો ત્યાગ કરવો 
૬ ઘૂર્યઝીટારલિ --આં સાથે કરેલી પૂવ'કીડાઓવું 
સ્મરણુ કરવું નહિ એના સ્મરણથી વિષયની ઉત્પત્તિ થવાને 
સશવ છે 


છ જ્રળાલામોગતન્‌--માદક આહારને! ત્યાગ કરવે!, 
કારણુકે તેવા આહારથી ઇદ્રિયોમાં ઉત્તેજના પેદા થાય છે 


૮ અત્તિમાગાડ્મોન --પ્રમાણુથી અધિક આહાર કરવો 
નહિ, કારણુકે તેથી ઊઘ વધે છે, મેઠ વધે છે અને પ્રસ ગે 
સ્વપ્નદોષ પણુ થાય છે 


૯ વિમૂવાજચ્વર્ગત્તતૂ--શુગારલક્ષણુવાળી શ્રીરની. 
અને ઉપકરણની શોભાના ત્યાગ કરવો, અર્થાત્‌ સ્નાન, વિવેપન, 
વાસના એટલે રારીરને સુગ્રધિત બનાવવુ, ઉત્તમ વસી, 
તેલ, બત્તરુ મેન્ટ, તબોાલ વગેરેનો ઉપયોગ કરવે! નહિ 

ઉપરાત શખ્ઠ, રૂપ, ગધ, રમ અને સ્પર્શ: આદે 
ઇન્દ્રિયોના વિષયમાં પણુ આસકત ન થવાને! ઉષદેશ છે 

બ્રહ્મચારી સાધુએ કૈઇ પણુ નિમિતે સ્રીના શરીરનો 
સપર કરવાનો નથી, તેમ જ સ્રીઓને પોતાના ચરણુને 
સ્પર્શ” કરવા દેવાનો નથી તે અગે શ્રીદશવૈકાલિકસૂત્રમધ 
કહ્યુ છે કે- 

દ્ત્યપારવાદિસ્દિસ્ન જન્સજાલનિમન્િર્ય । 

જતિ વાલલત તાર વમચારી વિર્સઇ 1! 


પ મદાત્રતો ] ૩૯ 


જેના હાથપગ છેદાઈ ગયેલા હોય, જેના કાનનાક 
કપાઈ ગમેક્ષા હોય, એવો સે! વર્ષની ખૂડ્ઢી હોય તે પણુ 
થ્રદા્ાવે સાધુએ તેના તર- દંછે સરખી કરવી નહિ” 








ચન્લુસ્પ્શને નામે અન્ય સાધુએ! કુમારિકા અને 
નવયોવના સ્્રીઓને પોતાના ચમ્તુને સ્પર્શ કશ્વા દે છે 
તા તેમના મસ્તકે હાથ મૂકે છે, તેતે અખે સાધુપર્મથી 
તદન વિપરીત સમજીએ છીએ અને સવી પ્રથા ટ્ૂગ કગ્વાની 
સજબૂત હિમાયત કરીએ છીએ 


સૌને વિગ્રેષ પરિચય તથા એકાતમા વાતચીત પળ 
છહ્મવર્યીને બાધા પહોચાડે છે, એટલે તેનો પણુ સાધુએ 
અવશ્ય ત્યાર કરવે। નઈ એ 

જાંચમા સહારતની પ્રતિજ્ઞા આ પ્રમાત લેવાય 
છે “રુ લદત પરિત્રડ રાખવો! નહિ, એ પાચત્રુ મહાવ્રત 
છે, (એમ હું સમજ્યો છુ ) હું સર્જ પ્રકારના પરિમ્ર ડનો 
લાગ કરુ છુ નાનો, મોહો, અજીવ, નિજીવ ફોઈ પણુ 
પ્રકારના પરિમડ ટું લ્વય ઝહણુ કરુ નહિ, બીજાની પાસે 
શ્રહુણુ કરાર્વું નહિ, તથા ગ્ડણુ કરનારને સારે માતુ 
નહિ «યા સધી છવુ--કર્‌ છ 


રુ બદ્દરત! સર્જ પ્રકારના પરિગ્રડુથી વિઝુખ યને 
ડું પાચમા મહાત્રતમાં સ્થિર થા3 છુ ' 


પરિત્રહ પાપતુ મૂશ છે જેમ તેલતુ મિડનમાણીમા 
પડતા જેતજોતામાં ફેલાઈ નય છે, તેમ પ્ર ક દક 


૪૦ ( આદ્છ' સાધુ 
પૃણુ ભાવના જાગતા તે વિસ્તૃત બની જાય છે અને તેવું 


સાપ રહેઠઠુ નથી તે માટે બાવાછીની લગોટીનું દેષ્ાવ 
પ્યાનત્રા શખવા ચોશ્ય છે 


એક બાવાજી ગામથી થોડે દ્રર જ્ુપડી ખાધીને 
રહેતા હતા તેમની લગોટી ઉદરડાગે કાતરી નાખી 
આથી બાવાજી તિમાસલુમા પડયા કે શુ કરવુ ? તેમથે 
ફોઈ પાસેથી ભાગીને બીજી લગે!ટી મેળવી લીધી, પરતુ 
થાડા ફિવમ ખાઠ એ લગોટીના પણુ એજ હાલ થયા 
આથી ખાવાજીએ વિચાર કર્યા કે મારી લોટી ઊદરડા 
કાતરી ન ખાય તેમ મારે કરવુ નેઇએ આથી તેમે 
એક ખિલાડી પાળી નિલાડીની સતત હાજરીમાં ઊદ્ર 
ડા લગોાટીને કશું તુકશ્ાન કશી શકયા નહિ, પણુ 
બિલાડીને રાજ ટ્ધ શી રીતે પાવુ ? એ પ્રશ્ન ખડે થયો 
આથી ખાવાજીએ એક ગાવ પાળી ને તેતે માટે જ્ુપડી 
વગેરે ખનાવ્યુ પરતુ ગાય એમ થોડી જ પળાય છે? 
તેને ખાવા માટે ઘાસ નેઈ એ, પીવાનુ સુષ્કળ પાણી 
જેઈ ગે વગેરે એટલે ખાવાજીએ ઝુપડી પાસે થોડી પડતર 
જમીત હતી, તે વાળી લઈ તેમા ફૂવો ખોદ્યો અને 
જીવાર વાવી 


આ રીતે એક લગેોટી સાચવવા જતા ખાવાજી 
ખેડૂતની હાલતમાં આવી પડયા અને પોતાનુ નિત્યકમ 
ચૂડી ગયા તેથી માથુએ કોઈપણું વસ્તુ પર મમત્વમુદ્ધિ- 
પરિત્રહખુદ્ધિ રાખવી નહિ 


“ડું રાત્રિભાજત વિરમણુ-ત્રત ] ૪૧ 


૬-છડ્ડે રત્રિભાજન-વિર્મણુ-ત્રત 

પાચ નહાત્રતો ઉપર છટ્ડુ રાત્રિભો-૪ન-વિરમણુ- 
શ્રત ગા પ્રમાલ્તે લેવાય છે ' હ શદત! રાત્રિભોજન 
કડવુ એ છટ્ડુ મહાતન છે, (એમ હુ સમજ્યો છુ » 
ડું સર્વ પ્રમારના રાન્િસિ( જનનો ત્યાગ ફેરુ છુ અશન, 
પાત, ખાદિમ, સ્વાદિમ એ ચાર્‌ પ્રકારના આહારામાથી 
ઢઈ પત રાત્રે ખાડ નહિ, ખીજાને ખવરાવુ નડિ તથા 
ખાઈ રહેલા અન્યને સારો માતુ નહિ ન્ત્યા સુધી જીવુ” 
* કેરું નહિ. 

શે શદત! હુ સર્વ પ્રકાગ્ના રાત્રિલાજતથી વિમુખ 
“થઈને છડ મડાવતમાં સ્થિર થાઉ છુ ' 

મ૦-રાત્રિભોજન કેને કહેવાય $? 

ઉન્‍્--સાયકાલથી માડીને બીજ્ન દિવસના સૂર્યોદય 
સુધી કોઈ પણુ પ્રકારનુ ભોજન કરવુ, તેને રાનિભોજન 
કરેવાય 

મબ્-તેનો ત્યાગ કરવાનુ કારણુ શુ ? 

ઉ૦્--રાત્રિભોજન કરતા અડિ સાને! નસિદ્ધાત જાળવી 
ન શકાય. જેમકે રાત્રે ગોચરી લેવા ખડાર જવુ પડે, તે 
વખતે રસ્તામા પાળી પડયુ હોય, ખી પડયા જાય, 
ઊદ્દોતરી પડી હ્રોય કે જ તુ-કીડા વગેરે પડયા હોય તેની 
દયા પાકાં શકાય નડિ તથા એ રીતે ગોનરી લાન્યા 
પશી તેને વાપરવા બેસતી વખતે પણુ સૂક્મ જીવા અદર 
પડે તે જે” શકાય નહિ વડી ગોચરીનિમિતે રાત્રે 


જર્‌ [ આદર સાધુ 


ઝક ડસ 
ગૃઠસ્થોના ધરમાં જતા કોઈ સ લોગ માટે આમંત્રણ 
કરે કે એડાતનો લાભ લે આદિ અનેક દોષો ઉત્પન્ન 
થષાનો સલવ છે, તેથી આદર સ્ાધુએ ગત્રિલાજનતો 
અવશ્ય ત્યાગ કરવો ન્તેઈ એ 

પ્ર૦--અશન કેને કહેવાય ? 

ઉ૦--ક્ષુધાતુ શમન કરે તેવા પદાર્થોને અશન કહે 
વાય જેમકે રોટલા, શેટલી, પરી, વડા, માર, સાથવેઇ 
દૂધ, દહી, પકવાન તથા શાકભાજી વગેરે 

મ૦--પાન કોને કહવાય ? 

ઉ૦---વાપરી શકાય તેવા જુદરી જુદી જાતના પાણીને 
પાન કહેવાય 

મ૦્--ખાઠિમ કેને કહેવાય ? 

ઉ૦--જેતાથી અસુક અશૅ થુધાની તૃપ્તિ થાય તેને. 
આદિમ કહેવાય ચણા વગેર બુજેલા ધાન્ય, પૌઆ, 
રૈલડી, કેરી, કેળા, કણુસ વગેર ફળે, ચારાળી, ખદામ, 
દ્રાક્ષ તથા સકે! મેવો! વગેરે આ પકારમાં આવે 

પ૦--સ્વાદિમ કને કહેવાય ? 

ઉ૦--જે માત્ર સ્વાદ કરવા યોગ્ય હેય તેને સ્વાન 
હિમ કહેવાય સુખવાસ, ચૂરણુ, ગાળી, સેણપારી વગેરે 
સ્વાદિમ છે 

આ પાચ મહાકદ્રતો તથા છટ્ઠું રાત્રિલોજન-વિશ્મણુ 
ત્રત ભ સાધુના સૂળચુણુ કહેવાય છે, તેથી મન, વચન 
અતે કાચાર્થા તેનુ પાલન કરવુ આવશ્ય# છે એ પાલ- 
નમા કેઈ ભૂલ્લ થઈ જાય તે તેની પ્રાત કાર્લીન અને 


સાય કાલીન પ્રતિકમણુ-વખતે આલોચના કરી શુદ્ધ થવુ 
નેઈએ તથા તે માટે ગુરુ છે પ્રાયશ્ચિત આપે તે ગ્રહણુ 
કરવુ જેઈ એ. 


૧૦-પાચ સમિતિ-ત્રણુ ગુપ્તિ 

સાધુઓ મહાત્રતને અતુર્પ ચરાસ્ત્રિતુ ધડતર પાચ 
મમિનતિ અને ત્રણુ ગુપ્તિના પાલનવડે કરે છે, એટલે તેનો 
પસ્તિય પણુ આપણે ખેળવાં લેવો એઈ એ 

સમ્યડૂ પ્રવૃત્તિ કે એકાગ્ર પરિણામવાળી સુ દર ચેછાને 
સમિત્તિ કહેવાય તેના પાચ પ્રકારો ત્તે (૧) ઇર્યાસમિતિ,, 
(3) ભાષાસમિતિ, (૩) એષણાસમિતિ, (7) આદ્દાનનિક્ષેપ 
સમિત્તિ અને (૫) પારિષ્ઠાપનિકામમિતિ 

જેનાથી અનિષ્ટ સપ કે અનિષ્ટ પશિણુપ્મ રેકી 
શકાય અને શુભ પ્રવૃત્તિ થાય તેને શુપ્તિ કહેવાય તેના 
ત્રણુ પ્રકારો તે (૧) મનોશુપ્તિ, (૨) વચનગુપ્તિ અને (૩) 
કાયશુપ્તિ 

બા પાચ સમિતિ તથા ત્રપુ ગુષ્તિ મહાત્રત૩પ 
પ્રવચત્તનુ પાલન કરવામા તથા તેની રક્ષા કરવામાં એક 
માતા જેવુ કામ ફરે છે, તેથી તેને અણપ્રવચનમાતા 
કહેવામા આવે છે તે અગે જૈત મહષિં'એએ કહ્યુ છે કે-- 

છ્યાઓ પગ્ય સથિર્થો, વરભતણ ચ વડત્તને । 

શતો સિચ્તળે કુત, અછુમત્યેઝુ સગ્રલા ॥ 

ઇલા પરથળતાયા, સે લશ્ન જાયરે સુળી। 

લિત શત શસા વિત્વસુસ્ધર પ્ટિણ ॥1 





પાચ સમિતિ-ત્રણ ગુપ્તિ] ૪૩ 


૨૪ [ આદ સાધુ 

“આ પાચ સમિતિ થાશ્ત્રિને માટે કરવામાં આવતી 
ત્રરૃત્તિઆમા ઉપચયેઃગી છે અને ત્રભુ ગુષ્તિ અમુભ વ્યાપા 
ગ્સાથી નિવૃત્ત થવા મણે ઉપયે!ઈગી છે અ પ્રકારે બષ્ટ 
ગ્રવચન માતાતુ જે ખુડ્ડિમાન્‌ સુનિ સારી રીતે પાલન 
કરે છે, તે શીદ્ય સસારમાથી મુધ્ત થાય છે? 

૪ર્યાસસિતિ સાધુએ કઈ રીતે ચાલવુ --ગમના- 
ગમન કરવુ, તેના નિચમે! દર્સાવે છે તે આ પ્રમાણે 
(૧) જ્ઞાત-દર્શન-ચાસ્ત્રિના હેતુથી ચાલવુ, પણુ અત્ય 
રેતુવી ચાલવુ તહિ (૨) દ્વિસના સમય દ૬રમિ 
યાન ચાલવુ પણુ રાવે ચાવવુ નહિ (૩) મારી રીતના 
ભવરજવક્વાળા માગ'મા ચાલવુ પણુ નવા કૈ ન વપરાતા 
શ્રાર્ગ પર ચાલવુ નહિ એવા માગમાં મજીવ માટી તથા 
જવજતુએઓ વિટોષ હોવાને સભવ છે (૪) સારી રીતે 
નૈઈને થાલવુ પણુ નેયા વિના ચાલવુ નહિ (૫) ન%- 
રને નીચી રાખી ધોમરી પ્રમાણુ એટલે ચાર હાથ ભૂમિર્તું 
અવલોકન કરવુ, પણુ આડુ અવછુ જેતા ચાલયું નહિ અને 
(૪ લઉપયે(ગ (પ્યાલ)પૂજક ચાદ્રવુ પણુ અનુપચાગે 
ચાલવુ નહિ 

જ્ઞાષામમિત્તિ સાધુએ કડ રીતે બોલવુ, તેના 
નિયમો! દર્શાવે છે તે આ પ્રમાણે (૧) કોધથી બોવવુ 
નહિ (ર) અભિમાનપૂઝક બોલવુ નહિ (3) છવ-કપટથી 
ખોલવું નહિ (૪) લોભી બોલવુ નહિ (૫) ઢાલ્યવી 
બોલવુ નહિ (૬) શયથી બોલવુ નહિ (૭) વાકૂચાતુ 
ગીયી ખોલવું નહિં (૮) વિકથા ઠરવી નહિ આકથા, 


1 સમિતિ-ત્રણ ગુપ્તિ ] ૪૫૬ 


મકકા (બોજન સખધી વાત), દેશકથા ( લોક 
મ્યવડારની વાત ) અને ગ-૪કથા ( શજ ખટપટની વાત) 
તે વિકથા કહેવાય છે 
સાધુએ ફડોર્‌ ભાષાનો કરી ઉપચે!ગ કરવો નહિ, 
ઊરણુ કે તેથી સામાને ઘણું દુ ખ થાય છે કાણાને કાલે, 
[પુકકતે તપુસક કે ચોગ્ને ચાર કહેવો એ કઠોર ભખ 
કે તેથી માધુ તેને ત્યાગ કરે 
અધાનતે અધેા કહે, વહ્તુ લાગે વેણ, 
ધીરે ધીરે પૂછીએ, શાથી ખોયા નેણ? 
આદશ સાધુ પાપને ઉતેજન આપે તેવ 
[પો કરે નહિ તે હમેશા હિત, મિન ૨ 
॥લે કોઈ પણુ સતુષ્યને તેઆ મહાશય, : 
વાતુપ્રિય વગેર્‌ મધુર સ ખોધનથી બોલાને, %- 
પ 1 ખેવડૂટ્‌] ગધેડા! વગેરે કહોને £.«*. 
એપણાસસિતિ સાધુએ હદ 
પેરે મેળવવા તેના સિયમે! દર્ગાવે 
1તી, ઔષધ, પીઠ, ફલક, શચ્યા, સત: 
'રુર પડે તે તેણ ભિક્ષાથી « 
યેકણુ-ભિક્ષુક કહેવાય છે 
સામાન્ય ભિક્નુક અને : 
1કખે ખાવા મળતુ નથી, 
ઘર્વાટુ કરે છે અને ખીત્તક્ 
તેર્વાણુની સાધના મે તટ 





જદ 1 આદરાં સાધુ 


ક્ષમાગ્લ ન કરવે! ૫2 તે માટે અર્થાત્‌ ચાસિત્રિના નિર્વાહ 
માટે સૂઝતી ભિક્ષા માગીને પોતાને નિર્વાડ ચલાવે છે આ 
મે વસ્તુનો ભેદ નહિ સમજવાની કેવો અનર્થ થાય છે? 
તે સુબઈ રાજ્યની ધારાનભામાં દાખલ થયેલા ભિક્ષાપ્રતિ 
અધફ ખરડા વખતે કપટ થયુ હતુ 

આદશ સાછુઓઆ અહારપાણી મેળવતી વખતે ૪૨ 
જાયો ટાળે 

(1) જે આહારાદિ સાધુ માટે જ ગતાવેલ હોય તે લે નહિ 

(ર) જે આહામટિ સાધુને ઉદ્દેશીને મનાવેવા હચ તે 
સે નહિ 

(3) જે આઠુગદિ અકલ્પ્યના મસગ'મા આવેલ હેય 
તે લે નહિ 

ઉ) જે આહાગદિ પોતાના પગ્વાર તેમ જ સાધુ 
એને લક્ષમા રાખીને બનાવેવા હેય તે લે નહિ 

(૫) જે ભાહારાદિ માધુ માટે જ અગ્નુક સમયથી 
રાખી મૂકેલ હોય તે લે નહિ 

(૬) જે આહાગદિ ખાસ દાન માટેજ લૈયાર કરી 
રાખેલ હૈય તે લે નહિ 

(છે જે આહારાદિ અ ધારામાં પડેલા હોય તેને આપવા 
માટે દીવા-અત્તી વગેરને! પ્રકાશ કરવામાં આવે તો લે નહિ 

(૯-૧૨) જે આહારાદિ સાધુઃએને આપવા માટે 
વેચાતા લાવવામાં આવ્યા હેત્થજ ₹ધાર લાવવામા નયા 
હાયથ વિનિમય ડરીને એટલે અદલેબદલે કરીને મેળ 
વવામાં આવ્યા હયપ", બીન્તની પાનેથી ઝુ ટવીને લેવામા 


પય કતિતિ-ગખુ ગુપ્ત 1 જક 
નડ ઝક 





ચાય રાય*૫, દે છ જા માટી વગેરેષી અધ કરેડા એેદડ* 
ખોલીને આપવામદ આવતા રોથપ્ય તેહે નિ 

(૧૩-૧૬) જે “ાહ'રુદિ ્રાએેત્રી લ'વવષના આવ્યા 
૨૫૬3, કમાડ ખોદીને ડે ઉપલા મનલેથી હાવવામાં 
કાવ્યા છેપ્વપ*, લઃતીદષગ્ની સ મતિ વિનતા આપવામાં 
આત્તા હોપ, જે ફાધુતે અવે જાતી વધારે કરવામાં 
નત્યા હોયપ્ય, તે ત્તે નડિ. 

ઉછ-૩૨) આળડને રમાટીનેઃઇ, દુતીએની માકક 
શલપીએનાસમાવાર ફટીસપ્જ નિમિત્ત જ્યેતિપ કરીનેપેલ 
પોતાની સતિ વગેરે બતાવીને૨*, નિર્પનતા કે દીતતા 
અનાવીનેચ૧, દવા કર્‌ીને*૨, ફોધ કરીને૨3, અહકાર 
રરીને૨૪, ઘલકપટ કરીને૨૫, લોભ કરીને૨5, ગુજર 
ગાર્ઝને૨, વિવા-કામબુ કે વશી-કરણુ કરીને5 ૦, મન્‌ 
સત્રનો પ્રથોગ બનાવીનેચ૯, ગોળ્ી-ચૂરણુ -માદિના નુસખા 
અતવીનેઃ*, ત્રૉજ્ઞાગ્ત-દર્ભાગ્ય બતાવીને, ગભ 
પડાળીતે૨૨, સાધુ આહારાદિ લે નહિ 

(83) જેની નિર્દોષતાની પૂરી ખાતરી ન થાય તે 
લે નહિ. 

(3૪) હાથ સચિત્ત વસ્તુથી ખરડાયેલો હાય ને આપ 
ચ્રામા આવે તેદ હે નસ 

($પ) આહાર કે વસ્તુ અચિત્ત ઉપર રાખેલ હાય તો 
સૈ નહિ 
(૭૬) આહાર કે વસ્તુ ઉપર અચિત્ત મૂડેલ હોય તે 

જ ના 

લે નકિ 


જટ [આદ્રા સાણુ 
ઝક 





(૩૭) આહાર કે વસ્તુ મચિત્તને સ્પર્શ કરતા હોય 
તો લે નહિ 

(9૦) દાતા અધ કૈ પશુ હોય તો લે નહિ 

(૭૯) ભાહાર કે વસ્તુ પૂરી અચિત્ત થયેલ ન હોયઃ 
તતો લેનહિ 

(૪૦) સચિત્ત અને અચિત્ત વસ્તુ એક સાચે રહેલ 
રાયતા લે નહિ 

(૧) કાઈ અયત્નાએ વહોરાવતુ હોય તે લે નહિ 

(૪૨) તરતના લીપેલા આગણુઃ પ૨ થઈને આવે 
અને વહારાવે તો લે નહિ 

ગાય જેમ ખધી જગાએથી ચોડુ થોડુ ધાસ ખાય 
છે, તેમ સાધુ જુદ્દા જુદા ઘરામાથી થોડી થોડી વસ્તુ અણુ 
કરે, જેથી ગૃહસ્થને વાધા આવે નહિ અને પોતાની આજી 
વિકા ચાલ 

આદાનનિક્ષેપસમિત્તિ તો અથ' એ છે કે જે 
વસ્તુઓ નિત્ય ઉપચોગમા આવે છે, તેની પ્રમાના કરવી 
નેઈએ તથા તેને લેવા-મૂકવામાં ખાત્ર સાવધાની રાખવી 
જેઈએ તેથી આદર્શ સાધુઓ રોજ પ્રાત કાલમાં પ્રતિકમણુ 
નામની કિયા કર્યા બાદ સુહપત્તી, થોલપટે, ઊનનાં કપડા, 
સુતરા3 કપડા, એધે, ઞથારિયુ વગેરે વસ્તુ સૂક્મ દણિથી 
જોઇ લે છે, તેના પર કોઈ છીવ જતુ ચડયુ હોય તો! તેને 
રજેહરણું વડે ધીમેથી ડ્રગ કરે છે અને તેમે વ્યવસ્થિત. 


સૂદી દે છે ત્રીજા પ્રહરના અતભાગે પણુ તેએ પ્રતિ. 
લેખનની આવી જ કિયા કરે છે 


પાંચ સમિતિ-ત્રણુ ગૃપ્તિ ] ૪૯ 


પારિષ્ડાપનિકાસમિતિના અથ એ છે કે સાધુએ 
સહ-મૂતગનુ વિસજન જ તુ તથા હર્યાળીથી રહિત નિરવ 
ભૂમિ કે ત્યા હિસા થવાનો સ ભવ નથી, તેવી ભૂમિમાં કરવુ 
ભેષએ તથા શ્લેષ્મ, થ્ક, કેશ કે ખીજી પરઠવવા ચોગ્ય 
વસ્તુઓ પણુ નિર્વધ ભૂમિમાં પરઠંવવી નઈ એ 

સતોગુષ્તિનો ગથ એ છે કે મતને સરભ, સમા 
રભ અને આરભ એ ત્રણુ કિયામા જવા દેવુ નહિ જેમા 
કોઇ પણુ જાતની હિસા થવાને સભવ હાય તેવી કિયાનોા 
સંકલપ કે વિચાર કરવા તે સર ભ કહેવાય, તે સ કલ્પને 
અમલમા મૂકવાના સાધનો એકત્ર કરવા તેને સમારભ 
કહેવાય અને કાર્યને! પ્રયાગ કરવો! તેને આરભ કહેવાય 
આદર્શ સાધુ આરભ-મમારભ કરે નહિ એમ જે કહેવાય 
છે, તેનો અર્થઃ આ ત્રસ કિયાઓશ્રી નિવૃત્ત થવાનો છે 
શુશ ભાવના, તત્તચિતન અને ધ્યાન એ તેને પ્રત્યુ- 
પાય છે 

વચનગુસિનેો અર્થ એ છે કેસરભ, સમાગ્ભ તથા 
આરલને અથે બોલવામાં આવતા વચનોને ઉપચોગપૂર્વક 
શકી રાખવા મોન તથા સ્તોત્ર-સ્વાધ્યાદિ એ તેનો 
મત્યુપાય છે 

કા્યગુસિનો અર્થ એ છે કે ઉભા રહેતા, સૂતા, 
ઉઠતા, બેસતા તથા પાચે ઇંદ્રિયોને બ્યાયાર કરતા મનને 
સાવવ યોગમાં એટલે પાપમય વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત થવા દેવુ 
નહિ જ્તાતાચારાદિ પચાચારની પ્રવૃત્તિ તથા આસન 
ચેશલે એક સ્થળે સ્થિરતાથી બેસવું એ તેને! પ્રત્યુપાય છે 

આ--૪ 





પન [ આદ સાધુ 
-------કઝ----------ઝ---- ન 
કાયોત્સર્ગમાં આસન, મૌત અને ધ્યાન એ ત્રણે વમ્તુએ 
સિદ્ધ યાય છે, તેથી ચુપ્તિના પાલન માટે કાયે'ત્સગને 
ખને તેટલેપ આશ્રય લેવો આવશ્યક છે 

૧૬૧-દશવિધ ચતિધર્મ 


(૧) ક્ષમા, (ર) માર્દવ, (૩) આજવ, (૪) ગ્રક્તિ, 
(૫) તપ, (૬) સયમ, (છે સત્ય, (૮) શૌચ, (૯) ચકિ 
ચનત્ત્ર અતે (૧૦) બ્રહ્ધાચ્ય એ દશ ગુણૂ।ની ગણુના ય્તિં 
પ્રમ કે સાધુધર્મમા થાય છે, એટલે દરક સાધુમા આ 
શુણા હોવા આવસ્યક છે, પછી તે ગમે તે ધમ કે ગમે 
તૈ સંપ્રદાયનો હોય 

ત્રન--સાધુઓ ક્ષમાગુણુથી શુ કરે? 

ઉ૦-કોધતા અભાવને ક્ષમા કહેવામા આવે છે; 
એટલે ત્રાધુ કે પણુ પ્રાણી પ્રચે કોધ કરે નહિ કૅ વૈર 
રાખે નહિ સાધુ સમણુ કહેવાય છે, એટલે તે શજુ કે મિવ 
સર્વ પ્રત્યે ઝમસભાવ રાખે શ્રી સઠાવીર “પ્રભુના પગતા 
અગુઠે ગડકૌશિક નાગે ભયકર દશ દીધો, છતા તેમણે 
જરાચેક્રાધ ન કર્યો ઉલ્ટુ “ હૅચડકીરિક ખુક | યુઝ” 
એ શખ્દ્દો વડે તેને શાત કરી ષમ' પમાડયો 

આદરા' સાધુ વિશ્વબ ધુત્વની ભાવનામાં માનનારા 
ન છે, એટલે તેઆ હમેશા હરપળે નીચેની ભાવના 

સામેતતિ સત્વત્ીને, સજે ઝર સમતું સે 1 

શિત શે સરવમૂળ્તુ, વેદ મનસ સ જૈળર ॥ 


દરવિવ ચત ] ષ્રૃ 








“હું સ” છરેદતે તેમનદ અપગપર્ની ટમ અઇપુ 
છુ સવ જીવે મને દમા ઝ.પેદ મારે સર્જ છવોમી 
મતી છે, ટેઈથિ પણુ ઉમ નથી.” 

પિષ્લુકુમાર સુનિએ અપરઃપિ નત્રુચીને હડ દીધે' 
અને કાહિકાયાયેં” જેન્ય એકડુ કરીને અધમ કૃત્ય ગ્યાચરુ 
નાર ગર્દજ્ક્લિમાજ પર ચડાષ કરી તેને પગત્ત કર્યો, 
ઇચાદિ મસગ્‌ પ્રથશ્ત કશાક અને આપત ના હેઈઇને 
ઉચમાગે ડે ચ-માગે લેખાય નિ 

૦-સાધુ માર્ટવ શુણુમી જી કર ! 

ઉન્-માનના અજ્ઞાવને માદેવ કે નગ્નતા કહેવામાં 
નાવે છે, એટલે સાધુ કેઇઇપલુ વસ્તુનુ માન-અભિમાન કરે 
નહિ તે નિત્ય એવાજ વિચાર કરે કે અનત જ્તા ગા 
આશગ્રળ માઝ ત'ન શા હિસાખમાં ? ચાસ્તિસૂડામબિએ ની 
તુલનામાં હુ કોણુ માત્ર? બાડુબલિએ સ મારના સજે 
ગ્રવેભતો છોડીને સાધુજીવનને!-વ્રમણુસ્વસ્થાતો સ્તીકાર 
કર્યો અને ઘોર તપ ક્માદ્યુઃ લેભા ત્યાથી ડગલું પણુ 
ભાગળ ખસ્યા નહિ એમ કરતા વેશીએ તેમના પગે 
વીટળાઈ અતે કાનમાં પક્ષીએએ માળા નાખ્યા પણુ 
“તાના શાઈઓ સાલુ થયા છે, તેમતે મારાથી વદન કેમ 
શાયર એટણું માન-એટલી અકકડતા રહી જવાથી તેમને 
જેવલજ્રાન થયુ નહે ન્યારે તેમના મનમાથી અભિમાન 
ત્ર એ અશ એ!ગળી ગચે,, ત્યારે જ તેઓ કેવલત્તાન 
પામી શકયા એટલે આદર સાધુમા માર્દ્વ ગુણુ 
રાવા જેઈ એ 


મ 


હ 1 ગઆાદ્ઈં શુ 
કાનોઝનઝવન્યનસનાનાનોનજપઇસનગનનાનાતનનાેનટનતજાનગાનાનાનવઇ નનમત 


પ્રન્ન્સાધુ આર્જવગુણુથી શુ 52? 

ઉ૦્-માયાકપરના અભાવને આજ્વ કે ગરહતા 
કહેવામાં આવે છે, એટલે માધુ કોઇયણુ પ્રકારની કપટ- 
ક્યા, કોઈપણુ પ્રકારનો દગોક્ટકે કે કોઈપણું પ્રકારની 
લશ્ચાઈ કર નહિ, તે રીતે તેએ કદાત્રડેને વશ થાય 
નહિ, પણુ એક મળક જેવુ સરળ મન રાખીને જે ફઈ 
સત્ય હેય, હિતાવહ હોય તેનો સત્વર સ્વીકાર કરે 

હૈત મહષિ'એઓગએ સ્પષ્ટ ધાષણા કરીને કછુ છે કૈં 
“સરલ આત્મા જ ધમ પામે છે,” એટલે આદશ' સાધુબો! 
એ આ સુણુનો ઉત્કૃષ્ટ વિકાસ કરવો બેઇએ ે 

ગ્રન્-્સાધુ મુક્તિશુણુર્થી શુ કરે? 

ઉન્-લોભના અભાવને સુક્તિ કે નિર્લાભતા કહેવામા 
આવે છે, એટલે સાધુ કોઇની પાસેથી ખાસ જરૂર્થિત 
સિવાય કરુ લેવાની ઈચ્છા રાખે નહિ લોભ સર્જ રોની 
ખાણુ છે, ઉત્તમ ચુલ્ાને ગળી જનારા મહારાક્ષસ છે, ડુ ખ 
રૂપી વેલીએતુ મૂશ છે ભને પર્માદિ ચારે પુરુષાર્થને 
બાધક છે માટે સુજ્ઞજ્નોએ સ તોષ૩પી પાળ ખાધીને તેર 
પ્રસાર પામતો અટકાવવે!? 

કેધ, માન માયા અને લોભ એ ચાર કપાય કહેવાય 
છે અને તે સસારવૃદ્ધિનુ પ૨ કારલુ મનાય છે તૈ 
જિતવાથી જ ક્ષમા, માર્દવ, આજ'વ અને ગ્રક્તિગ્રણુ પ્રક 
છે, એટલે આદર્શ ચાધુઓ ચારે કવાચને જિતનારા હ! 
એમ સંમજવાનુ છે 


પ્રબ્--સાછુ તપગુણુથી શુ કર ? 


રામતીર્થ ષ્રાહ્ષી તેલ 
1 સ્પેશીઅલ નન.૨૬] 





મ અજ અ “અ પ પ. 





વળ વધારવા, મગજ શાંત રાખવા, યાદશક્તિ 

સાડી કરવા, શાંત નિદ્રા શષ્ટે, શરીરને સાલી 

હરીસ્ફૃતિગસા લાવવા સાટે દરેક ઝડતુસા દરેકને માટે 

ઉપયોગી જે, કિશ્તત મોટી આટલીના રૂ. ૪-૦૦, 
નાની બાઠલીના ફા. ૨-૦૦ 





શરીર નીરોગી રાખવા સપ્ટે આફર્ષ્ક યોગાસન 
ચિત્રપટ અમારે ત્યાથી મ ગાપ્વરે।, [કેત પોસ્ટેજ 
સવે રૂમ ૨-૫૦ 





શ્રી રામતીર્થ -ચોગાશ્રમ 
દાદર, સેન્ટ્રલ રેત્વે, 


સુખઇઈ-૫૪ 





નટન્ન્ટૂન્ટનન્ટુૂન૪ૂકનન્નૂ રન «નજ 


નક # 


સેવા જ ખરી ગણુનાપાત્ર છે, ]! 


કે. 

તમે આગ, દરિયાઈ તથા અકસ્માતના વીમાએપું જે ર 

ઝં પ્રીમીયમ શશે છે, તે ઇન્શ્યુરન્સ એસોસીએશન ટેરીફ ] 

ર દ્વાર નછી થાય છે, અથવા ખુત્થા બજારની અદર 

ી સુધ્ત હરિફાઈના નિયમો! વડે નક્કી ચાય છે પણુ 

ન્યૂ ઇડિયાએ જનરલ વીમાના ક્ષેત્રમાં જે આગેવાની 
ભયુ* આજનુ સ્થાન મેળવ્યુ છે, તૈતુ કારણુ એ છે 

1 કે તે પોતાતા ચાહકોની જર્રીઆતેઃ પર ખાસ લ& 

ર આપે છે અને તે પોલીસી ચૈચતા પહેલા તેમજ | 

ર પ્ઠીથી તમને ચતેોષકારક સેવા પૂરી પાડે છે 

ર 

ર 

ક 


ધી ન્યૂ ઈડિયા એશ્યુરન્સ કુ। , લીમીટેડ 


મહાત્મા સાધી રાડ, સુંબઈ# 





દરવિત કતિધમં ] ક 
ઈ ઝક 


ઉ૦--ઇચ્છાનિરાધને તપ કહવામા આવે છે, એટલે 
સાધુ પોતાની ઈચ્છા-તૃષ્ણાને કાબૂમાં રાખે પણુ તેનો 
વિસ્તાર થવા દે નકિ જે તૃષ્ણાને દાસ થાય છે; તેને 
જગતના દાસ બનવુ પડેછે વળી તપનો ગ્રચલિત ગર્થ 
કરીએ તો સાધુ નાની માટી તપક્ષર્યા કરતા જ ગ્હે, પણુ 
ખાઈ પીતે અલમસ્ત થાય નહિ 
પ્રન્--સાધુ સયમસુણુથી શુ કરે ? 
ઉ૦--ઇદ્દિ અને મન પર કાબૂ રાખવો તેને મયમ 
કહેવામાં આવે છે, એટલે સાધુએ પાચે ઇદ્રિયો તથા મન 
પર કાખૂ રાખે પાચ ઇંદ્રિયોને નિગ્રહ, પાઅત્રતોનો ત્યાગ, 
ચાર કષાયનો જય તધા મન, વચન અને કાયાની વિશતિ 
એ સત્તર પ્રકારનો સચમ જૈનધર્મ'મા પ્રસિદ્ધ છે 
પ્ર*-- સાધુ સત્યગુણુથી ફુ કરે ? 
ઉ૦--મૃષાવાદના ત્યાગને સત્ય કરવામાં આવે છે, 
એટલે સાધુઓ કેઈ પણુ કાગ્ણુ મૃષાવાદતુ સેવન કરે નહિ 
ખીજ મહાત્રત તથા ભાષા સમિતિ તે માટે જ ચેજાયેલા છે 
પ્રન--સાધુ શૌચગુલુથી શુ કરે? 
ઉ૦્--મલિનતાના ત્યાગને શોંચ કહેવામા આવે છે, 
એટલે સાધુ પોતાના અતરમા કોઇ જાતની સલિનતા 
રખે નહિ, મનની પવિત્રતા જાળવે ફેટલાક નહાવા- 
મોવામાં મસ્ત રડીને શૌચધસ'તુ પાલન કરતા જણુયય 
છે, પલુ આવુ શૌય ઉપગ જણાવ્યું તેમ અતરની 


મહિતતા દૂર કરવામાં જ રહેલુ છે શોચને! પર્યાયરાબ્ટ 
પવિત્રતા છે 


પડ [ આદર સાધુ 
મ ઝડડઝ્ઝડસઝડડઝનઝડ-2 


પ્ર્-સાધુ ચકિચનત્વ સુથુથી શુ કરે ? 

ઉ૦--પોતાની માલિકીતુ કૅ પાતાના થકી કઈ 
પણુ ન હોવુ એ ગકફિચનત્ત કહેવાય છે, એટલે ગાધુ 
ખિલકુલ કૂક્કડ રહે અને માલમિલકતના પ્રવ્વોભનમાં પડે 
નહિ મઠ બાધવા, આશ્રમ ખાધવા, જગાએ ખાધવી, 
પશુએા જાખવા, તોકરચાડ૭ ગખવા, બેટ સોગાદો કે બીન 
ગ્રકાર ધનમાવ એકઠો કરનો એ બધુ મો!હમાયાનુ પરિણામ 
છે આ શુણુ ખીવવવા માટે પાચસુ તરત ઘલુ ઉપયોગી છે 

ગ્રન્ગડચાધુ બ્રહ્મચર્યગુણુથી જી કરે 

6૦-- શ્ૈથુનતા ત્યાગને બ્રહ્માચર્યઃ કહેવામાં ભાવે છે 
તથા આત્મરમભુતાને પણુ બ્ર્મચય કહેવામાં આવે છે, 
શ્રહ્મમા-આત્મામાં ચરવુ-સ્થિર રહેલુ તે બ્રહ્માચય', એટલે 
સાધુ કો સીને સગ કરે નહિ તે પોતાનાં આત્મમ્વરૂપનો 
વિથ? કરી તેમા જ મગ્ન રહે મધા તપમાં ખ્રહ્ાચયને શ્ેજ 
કહેલ છે, એટલે આ ગુણુ દરેક સાધુએ અવશ્ય ખીલવવા 
નેર્ટએ તે માટે ચોથુ મહાત્રત ધારણુ કરવામા 
આવે છે 

ભા ક્ષમાદિદશ ગુભોને લીધેજ સાધુઓને ક્ષમાશ્રમણુ 
કહેવામા આવે છે દ્રમણુ એટલે સાધુ. 
૬૨૨-દિનચર્યા 

સાધુજીવન મુક્તિ, મોક્ષ કે નિર્વાલુની યર્ષાય સાધન! 
કરવા માટે સ્વીકારવામાં આને છે, તેથી જ્ઞાધુઓ વી દિતગર્યા 
પણુ તેને જ અનુરૂપ હોવી નેઇએ આદશ સાધુ કે હેત 
સાધુની હ્રિતચર્યા નીચે પ્રમાણુ હોય છે --- 
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શ્રો જૈન શ્વેતામ્બર કોત્ર્રન્સ 
શ્રી શ્રાવકશ્રાવિકાક્ષેત્ર ઉત્ર્ષ-સુ બાઈ સમિતિ સચાલિત 


ઉધોગગૃહ -. 


સાધાર્મિકવાત્સદ્ય, જાતમહેનત અને ગૃહઉવોગને ઉત્તેજન 
આપી નહ્રુ છે. 
તેની એડવાર અનગશ્ય સુવાકાત લેવા વિત તિ છે. 
ર, ન* ૭૪૮૩૬ 
--ભ્યોગઝૃહમાં ચાવતા પરિત્રમાતય અને ગિક્ષણુવિભાગમાં પપ૦ થી 
૬૦૦ જેટલા ભાઈ-બહેનો લાભ લઈ રતા છે 
--ઉતાલ્ન વિભાગમા દરેક વસતુ પૂરી ડાળશ,યી રકાર ધ બનાવવામાં 
ભાવે છે અતે તે વેચાણુવિભાગની દ્કાનમાથી મળી રહે છે 
-સફિતથી ઓડર નોધી લેરાની તથા માવ ઘેર પહેચાડવાની 
વ્યવમ્યા કરવામાં આવી છે 
--ખાખરા, પાપડ ચાઢ-દૂધના મશાના, અથાણાના મશાના, ચૂસો, 
સરબત વગેરે અક વગ્તુએ તેયાર થાય છે 
ન-સીવાઇ વિભાગમાં સો-પુરુષોને મનપસદ ફપડા સીવી આપવામાં 
 ભ્રાવેછે 
--ઉપરાત યઇ્ઠપરાપ્ટીગ, શોટ હેન્ડ, 'ોરસપે(ન્ડન્સ, એકાઉન્ટસી તથા 
પાકા નામાના વર્ગો ચાને છે 
એટલે આ ઉદ્યોગમ દિર્‌ 
આપની અતેકવિધ ધરગષ્યુ વરતુએી જર્રીઓઆતો પૂરી પાડી શકે 
તેમ છે 
૧૦૯-૫૧૪, સી પી. 2-ક શડ, માધરબાગ પાસે, 
મુમઈ, ન૪૪ 


“્------------------------------------ 


ત્નિચર્યા ] પફ 
છા ઝઝ્ઝ્્્્કઝ્ઝ્ઝક 


રવિના ચાધોા પ્રડર થયા પછી તેએ નિદ્રાસો ત્યાગ 
કરી જાગૃત થાય છે અને પચપરમેષિનું સ્મર્ણુ તયા 
પ્યાન ફરે છે પછી આત્મચિતન કરે છે અને રાત્રિ 
દરમ્યાન શ્રદ્ધા, શ્રત તથા શૌથમાં જે કઈ અતિચાર 
લાગ્યા હોય તેનુ પ્રતિકમણુ કરે કે, 

પ્રન્-પ્રતિફેમણુ કેને કહેવાય ? 

ઉ૦્--જેમા પાપમાથી પ્રતિ એટલે પાછુ કંમણુ 
એટલે ચાલવાની કિયા હોય, અર્થાત્‌ પાપમાંથી પાધ્ા કરવાનુ 
રાય તે પ્રતિકમણુ કહેવાય તેના પાચ પ્રકારા પ્રસિદ્ધ છે 


પ્રતિકમતુ પછી પ્રતિલેખનાને! વિધિ થાય છે કે જેને. 
દે'શ નદાનનિસેપમમિતિના વિવચન પ્રસગે કરી ગયા 

છીએ પઠી નજીક રહેલા જિનમ દિગ્મા જઈ શ્રીજિનેશ્વર 
દેવના સ્તુતિ-વદન કરે છે અને ત્યાથી પાછા આવી શુરુની 
આજ્ઞાનુસાર સ્વાધ્યાય કે વૈયાવૃત્ત્મમાં ભગ્ન થાય છે 

સૂત્રના પાડ લેવો, તેનો અર્થ શીખવે, તે પગ્પ્રશ્ન 
કરવા, તેની આવૃત્તિ કરવી, તેના પર્‌ ચિતન કરવુ તયા 
તેનો સૂત્રપાઠ બીજાને આપવો વગેરે સ્વાધ્યાય ડહિવાય છે 
અને સસુદ્દાય માટે સૂઝતા આહાર, પાણી, ઓષધ યાચી 
લાવવા તે વૈયાવૃત્ત્ય કહેવાય છે 

પ્રથમ પ્રહર પછી આચાર્ય મહારાજ સૂત્રનુ વ્યાખ્યાન 
કરે છે, તે ત્યાગી શિષ્યો તથા ગૃહસ્થ શિષ્યો બ ને સાશળે 
છે શ્રોતાઓને ઉપદેશ કેવી રીતે આપવે!? ત્તે ગ્રાટ્ટે પણુ. 
જૈત મહાષિંએએ નિયમો ઘડેલા છે 


દન [ આદ સધુ 


ન્-્-્-્ક્ઝ્ -----------ક 





ખીજ પ્રહગ્ના અત સુધી સ્વાધ્યાયપ્રરૃતિ ચાશ્યા 
પછી ગોચરરી વાપરવાના સમય થાય છે તેમા જે કઇ 
નિર્દોષ આહાર આવ્યો હોય તે શુરુએ વહેંચી આપ્યા 
ત્રમાજે વાપરી તેવાનો હોય છે અરી એ જબાવવુ ઉચિત 
થઈ પડશે કે આ ચાધુઓ જેવું મળ્યુ તેવું વાપરે છે, એટવે 
તેમાં સ્વાદની કોઈ અપેક્ષા રાખતા નથી ઘણાને ઘણી જાતની 
તપશ્ચર્યા થાલતી હાય છે, એટલે રોજ વાપરવાતુ' હૈંતુ' 
નથી કે અમુક જ વાપરવાનું હીય છે 


ગોચરીતુ કામ પત્યા પછી ફરી સ્વાધ્યાય શરૃ થાય 
છે અને જે સુમુભ્રુઓ દશ'ન-સમાગ્રમ-ચર્ચા-વિચારલુદ માટે 
આવ્યા હોય, તેમને તે તે પ્રકારતો લાભ આપે છે ત્રણુ 
વાગ્યા પગી વસપાત્રની સુન ગ્રતિલેખના થાય છે બતે 
સ્વાધ્યાય-ધ્યાનની પ્રવૃત્તિ ચાથુ રહે છે સાયકાળે કારણુ- 


વશાતૂ કઈ પલુ વાપરલુ હોય તો સૂર્યાસ્ત પહેલા જ 
વાપરી લે છે 


ત્યાર ખાદ માયપ્રતિકમણુ શરુ થાય છે પદ્યાત્‌. 
સ્વાધ્યાય તથા ધ્યાનની પ્રવૃત્તિ ચાલે છે અને તે વખતે પણુ 
સુમુક્ષુગાને ધર્મકથા વગેરેને લાભ મળે છે 


રાત્રિનો બીજે પ્રહર લગભગ અર્ધા વીત્યા પછી 
સાધુઓ સથારાપોરિસીનો પાડ ભભી અર્ડિત, સિંદ્ધ, સાઘુ 
અને કેવલિમ્રસપ્ત ધર્મનુ શરણુ મહી ગુભ ચિતન કરતાં 
સથારે નય છે અને નિદ્રાધીન થાય છે 


છ 


જપ; તપ સ્મને ધ્યાન માંઠે અતિ ઉત્તમ 
ગુજરાતનુ પ્રાચીન મહાચમત્ારિક ત્તીર્જ 


શ્રી શખેશ્વરજ 
લવિમાન જેતા અતેર જિતિમતિતાથી સુ 
ભૂમિમાં કી તખેધરછી મકાતીયં પોતાની અતિ4ા 
અપૂવ' ચમ મરિડ શશ્તિથી અનોખુ સ્થાન ધરાવે 
આ તીષ'નુ માટાત્મ્મ અપૂ છે જરાસવે 
સાથે નવમા વામુદે4 થીરૃસ્હુ ઉપર ચડાઈ &- 
નજફ સેનપ#૧ી ગામે પડાવ નાખ્યા ટતા કી, 
વિશાળ ઝેન્ય વ લકા મા? સમાં આગા દ. 
પોતાની કુલદેવી જરાનુ સ્મરણ રતા તે દેવીએ * 
રગતા ઉપવ ક્ષો આધી થશ્રીરૃષ્લે 
પ નગ્ત”7તી આરાધના કરતા તેમણે પ્રસશન 
શ્રી પાશ્ર'તાધ પ્રભુની પ્રતિમા પ્રમ્ટાવી 
જે ઘણા સમય પરેવા આ1” થ્રાડો 
પકી રેતતોકમાં પૂજઝેની અને બુવ 
નાગનોકના કષ્ટ તિવારેના 
આ ગ્રેતિમાતુ પૂજન કરી તેતુ 
જુ યાદવ સૈન્ય ઉપ.ત હિત થઈ ગયું 
શ્રીકૃષ્ણે અદી સ ખપુ? ગામ વસા-યુ 
કરી મદિર્‌ બંધાયું તારથી શ્રી ર3 
થયુ છે તેનો અતેકવાર જર્ઘમ્સાદ્ા? ૬* 
આ તોથે આજ સુધોમા રે 
બાજે પણુ તેતો પ્રભાવ જેવો તે સદ. 
વીરમગામ તથા દારીજયો ન. 
તથા શે!જનગાળાની સુત્ર સગ ફે 
આ તીર્થની સહકટુબ નકર 


થકક2૧૦૦૯૦૦૫૧૩-૨૨9૨૬૦%૭૬૬૦૨૭૦૫%૭૬૩%૭%૦૯૨૦૯%ઃ 
વિશ્વવધ પ્રભુ મહાનીરતે! મહામ ત્ર અહિંસા 
ભાગ્તને ખૂસે ખૂણે અને અન્ય દેશોમાં 


અહિસાત્રચાર અને અભયદ્ટાનના 
વ્યાપક કાચેદે કરતી 
મુખમઇની શ્રી જીવ્રદયામડળીને સહાય કરી 
-- અભયદાનનુ પુન્ય મેળવા, -- 
૩ ૧૦૦૧), ૩, ૫૦ કે ર૫૨) સ્થાચી ફડમાં આપી 
અનુક્ેમે મ ડળના પેટ્રન; ડોનર્‌ કે લાઈફ મમ્બર ખનો. 
--એચ્કિક મદદે મોકલી સહાય ડરે -- 
મઘ મોકનવાતુ ટેકાણ -- ડુ 
માનદ મ વીઓ 
મુખઈની શ્રો જવદ્યામડળી, | 
૧૪૯, રરા બશ્તર, સુ બઈ-ર્‌ 


૬૫૩૮૨૩૯૩ (*૩૮9:૮43૮3:) 43:2૮3:3૮5:3:32 ૮3349૮23443 633૮22૮9:5:33 (૨352483 


ર 
ર 
૫ 
ર 
ર 
ે 
ર 
ે 
ર 
ન 


૬૯9*૬?૨૦૭%૭૦૯૬૭૯4૭૯૭૭૨૭૩, 
ત્રિવિધ સેવા | 
લેખત જવતચતિત્રે, નિભ ધે, લેખા, વિવેચનો, કથાઓ 
કયાર કરી આપવામા આવે છે 
સુદ્રણુ અમારી દેખરેખ નીચે પુસ્તકે! સુ દર રીતે છપાવી | 
આપીએ છીએ તેને લગતા ચિત્રો, ખ્લોકે પણુ 
લૈયાર કરી આપીએ છીએ 
ગ્રકાશત અમારી મારક્ત ફટક સુસ્તકો તથા ગ થમાલા | 


રૂપે સુસ્તક્રો મકટ કરાવવા હોય તે પણુ કરી 
આપવામા આ 


નિશેષ જાણતા પતવ્યવહાર ડરો-- 
જૈન સાહિત્ય-પ્રકાશન-મ દિર 
લધાભાઈ શુણુપત ખી ડીંગ, ચીચમદર, સુ બઈન્ટ 
દઝ૮૧૦૮૪૦૬૧ર૮૪ઝરઝ૦૩૦૨૪૩૮૦૩૮૦ઝ૨૦૮ર. 


૨૦૮૪૦૮૩૮૩૩ (ર૮*ઝ૦૪ઝ૮૪૨' 


જદથિમર ] ૬૩ 


ન્ન્્ક્સક 


સસારની સર્વ ઉપાધિઓથી રહિત આ સાધુઓને 
તરતજ નિદ્રા આવી જાય છે અને ુસ્વપ્ત-ડુ સ્વપ્નને. 
અનુશવ શાચ્યે જ થાય ઝે તેમ છતા ન્ત્યાર્‌ પણુ એવા 
ક્વપ્ન આતે ત્યારે પ્રાત કાલીન પ્રતિકમલુસમચે તે નિમિત્ત 
ખાસ કાયો સ? કરીને આત્મશુદ્ધિ કરી વે છે 


૧૩-સ્થિસ્તા અને વિહાર 


સાધુએ ચા(માસાના ચાર માસ એક જગાએ સ્થિર 
કહેવાનુ હોય છે, કાન્બુ કે તે વખતે વર્ષાના કાર્લ રસ્તાએ 
ચાણીધી ભરાધેલા હોય છે, ઠેર ઠેર લીલોતરી ઉગી નીકળેલી 
ફય છે નને જીવજ તુની ઉત્પત્તિ પણુ વિશેષ ટોય છે 
અતિવૃદ્ધાવમ્થા તેમજ ખીન્ત ખાસ કારણે અન્ય સમયમાં 
“ણુ સાઘુ એક ન્થને અગ્રુક વખત સુધી સ્થિરતા કરી શકે 
છે, પતુ સામન્ય ઝ્રથેગપમાં તેલ રેષકાળમાં એટલે 
આડીના સમયમાં વિચરતા “ રહેવુ નેઇગએ તે માટે નીચેના 
ડુડા પ્રચલિત છે -- 


વહેતા ષાણી નિર્મળા, બધા ગદા હોય, 
મપ્ધુજન રમતા ભલા; ડાઘ ન લાગે કાયન 





૧૪-પદાવિકાર 

સામાન્ય સાધુ ન્યારે અસ્ુક સૂત્રોનું ચોગોદવહન 
(એક પ્રકારની વિરિષ્ટ ક્રિયા) કરે છે, ત્યારે તેને પન્યાસ- 
પદ અર્ષણુ થાય છે અને ખાકીના સૂત્રોનું ચોગે(દ્વહન 
કરે ત્યાર ગણિપદ અર્ષશુ થાય છે આ પદવી જુ 


૬૪ [ આદશ સાધુ 





ઝડ સઝ 
જે ગાધુએને આગમને! અભ્યાસ કરાવી શકે તેમ હેય 
તેમને ઉપાધ્યાયપદ ચર્ષણુ થાય છે તથા ગથ્ઠ્તુ નામક 
પણ કગ્વાની ચોગ્યતા ધરાવતા હોય તેમને આચાર્ચ- 
પદ અર્ષણુ થાય છે આ પદ અરિહુત કે તીથ'કરથી જ 
ઉતશ્તુ છે એટલે તેની મહત્તા તથા જવાખદારી ઘટી છે. 
સઘના અભ્યુદ્યનો અવ આધાર આચાર્યોની કાયપદ્ધતિ 
તથા દીઘ દછટિ પર અવલબે છે 


૨૫-ઉપસણાર 

આચાય; ઉપાધ્યાય, ગલિ, પન્યાય અને માધુએ।યી 
ખનેલો શ્રમણુસસુદાય તીર્થ કરદેવની આરા પ્રમાણે નિર્વાલુ. 
સાધક યોગની સાધના કરે છે અને ખીજ અનેક આત્મા- 
એતે જ્તાન-વિવેક-સદાચારના સુરમ્ય વાતાવરણુમા સ્થિર 
8૨ છે, એટલે મ્વહિતની સાથે પર હિંત પણુ સાધે છે 
અને એ રીતે સ૫રદિલ સેળથળતુવ્ઝાત થા સાધચતીસિ 
શાણુ*-જે સ્વ હિત-પગ હિત કે મોક્ષતુ અનુષ્ડાત સાધે તે 
સાધુ' એ વ્યાખ્યાને સાર્થક કરે છે તેમને આપણે પુન * 
સુન વદના ફરીએ અને તેએ સાધુતાના ઉજજવલ આદર્શ 
સદા ઢકાવી શાખે, તેવી પ્રાર્થના કરી આ નિખ ધ સમાસ કીએ. 


૬ જમા 








દેત ન્‌ છતપડડ ગશ્રામ ઉઘતંછડ0#ઝ8 2330012) 
અમારા માનવતા કદરદાન ગ્રાહકને 
# સમયસરની અચના % 
જુતી અને જાણીતી ખુઢીમાઈ સ્થાપિત ૨૦૦ વર્ગની પુરાણી પેટી 
મુભછી ડુગરી, પાલાગલીના જગપ્રમિદ્ધ 


દાતુ મનજી પદમશી સુરમાવાલા 
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ન્ન 
૬,25૭" 
મુરમાએ ખરીરતા પહેના માનવતા ગ્રાઈતુ તલ દોરીએ છીએ 3 
ભીંડીમભર, મ તપુમ, મેખમેમન સ્ટ્રીટ, સુવછ જેઠા મારકી* કે ઝવેરી 
ખળમ્ના લત્તામા કોઈ પણુ દુકાને અમારા સુર્માઓ વેચાતા મળતા 
નથી નેધી રાખનો કે અમારી જુની ન તી દુકાન ડુગરી મધ્યે 
હટ, મેમુઅન સીર, પાતામની, મુબઈ ન ૯ એ હેકાણે આવેન છે 
- નકલી સુર્માએથી સાવધાન રહો *- 
-- મમયમરની ચેતવણી -- 

૧ અમારી ખાટનીઓની પેકીંગ ોળ' તેમજ બેક બાજુ કાગળની ૨થ્ઝ્ટર્ડ 

માકની સીવ તથા અમારૂ નામ જેઈ તપામી ખાત્રી કરી લેવી 


૨ અમારા કોઇ પેન્વાસર કે એજન્ટ નથી પક્ત અમારી એક જ 
દૃમતે નીચેના ઠેકાગુ મળે છે 


3 ત્રભાર ગામતા એર્ડશે ઉપર પૂગ્તુ ધ્યાન આપવામાં આવે છે 
૪ફેનન ૭૦૫૬૬ કરશે! તો સુરમો! ઘેમ્મેશ પહોચા.તામાં આવશે 
પ ડૉમ્ઝગ્તી મકત સવાહ મેળવો 
નોમવારે પુર્વા માંટે; ગુસ્ગારે જીએ માંટે સનારે ૧૦ થી ૧૧ 
-- અમાર એક જ ઠેકાણુ -- પ્ર 
જગગ્રનિદ્ધ દાતુ સનજી 'પદમશી 
છઠ, મેમ્યુઅન સ્ટીશ, ડુંગરી પાવાગરી, ". 


